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Eso que llaman amor.
Amor… 
¡Cuántos sentimientos encontrados despierta en nosotros esta palabra tan breve y a la vez tan poderosa! Un sustantivo difícil de explicar, pero que, seguramente, la mayoría de los seres humanos hemos experimentado en alguna ocasión durante nuestra existencia, a través de  alguna de sus  diferentes  aristas: amor de pareja, al prójimo, a nuestra familia, incluso a nuestras mascotas...
¿Pero cuál es el origen de este término tan importante, cuyo nacimiento vibra en el corazón de cada uno?
“Suele entenderse que la palabra amor proviene del latín amor, amōris. Se emparenta, de este modo, con el verbo latino amāre, del que derivará nuestro verbo amar. En realidad, la  más remota raíz de la palabra amor procede del indoeuropeo am-, que significa ‘madre’, y que también vendría a ser la raíz de palabras como amigo o amistad. Los antiguos griegos, sin embargo, tenían distintas palabras para referirse a estas formas de afecto que nosotros, hoy en día, resumimos en la palabra castellana amor. Estaba el eros, que era el amor erótico o pasional; el ágape, que era el amor puro e incondicional, y la filia, que hacía referencia a aquel amor que profesamos hacia determinadas cosas” 
https://www.diccionariodedudas.com/etimologia-de-amor/
¡Muchas ideas para esa sorprendente sensación, que quizá, jamás podamos explicar en su totalidad! Sin embargo, los más grandes escritores  y filósofos  del mundo,  se han empeñado  durante siglos, en encontrar  una definición satisfactoria para este concepto, manifestado con una maravillosa amplitud a través de la poesía, junto a sus mágicas  intérpretes: Las Musas. Objetivo difícil aún hoy en el siglo XXI, en el cual  cada poeta  sigue intentando una y otra vez , descubrir el significado de esta misteriosa palabra   Tal como lo haré yo  al presentarles este humilde trabajo, en el cual pretendo compartir mi forma de ver y sentir este extraño sentimiento, que muchos llamamos amor.
 Ojalá  pueda lograrlo.
Sheina

1-Corazones afines
Amarnos hasta el cansancio,
sin decir una palabra,
para escuchar de tus labios,
la pasión que nos reclama;

como fuego atormentado,
adhiriéndose a la cama,
dando luz a ese milagro,
que en los cuerpos hace llama,

cuando al fin nos encontramos
en esa instancia sagrada,
cenizas hacia el espacio,
apenas vuelan las almas;

agradeciendo el regalo,
aún dormido en tibia almohada,
ese amor que disfrutamos
bajo la luna de plata;

corazones abnegados,
junto a promesas calladas,
dormidos en nuestros brazos,
hasta ver llegar el alba;

y seguir ,siempre soñando,
en nuestras francas miradas,
que se abren al rozarnos,
para regalarnos alas,

hacia un futuro cercano,
donde vive la esperanza,
y ese amor que derrochamos,
cada noche, en grácil cama.


2-Llámame cada noche...
Ámame al llegar la noche,
has que sea nuestra la gloria,
cuando pronuncie tu nombre,
entre besos que lo honran;

volemos al horizonte,
mientras transcurren las horas,
en el cielo casi ocre,
por esa pasión que ahoga,

apenas el sol se pone,
y tímida luna asoma,
junto a las caricias nobles,
que sobre mi rostro brotan;

cálido lecho en desorden,
húmedo por nuestro aroma,
bebiendo el profundo goce,
que audaces cuerpos invocan;

cuando resurge tu nombre,
sobre mi animada boca,
y valientes corazones,
cada vez, que tú me rozas.


3-Me duele que te vayas
  
Me duele que te vayas,
llevándote los sueños,
aquellos que guardaba,
ansiosos en mi cuerpo,

perdida la esperanza
flotando por el tiempo,
al huir tu mirada,
en el oscuro cielo,

mientras llora mi alma,
sobre el helado lecho,
donde casi no hay nada,
solo el amor maltrecho,

que aún la luna tapa,
y cuida con recelo,
presiente enamorada,
tu próximo regreso,

golpea mi ventana
hasta que le contesto,
e incita sin palabras,
que me lance a tu encuentro,

y aún sin tener ganas,
debo emprender el vuelo,
quizá regrese el alba,
con nuevos sentimientos,

y tú abras las alas,
regresando con ellos,
ya no seas un fantasma,
sino el hombre que espero,

en cada noche clara,
audaz, en cada sueño.
 
 
 
  
4-El verano que no vendrá


Ya no vendrá el verano,
y yo quedaré sola,
junto al sol agotado,
dormido entra las rocas,

mientras mis pies descalzos,
húmedos por las olas,
buscarán tu regazo,
perdido entre las sombras,

añorando tus manos,
suaves como palomas,
esperando el milagro
de acariciar mi boca,

dulce amor añorado,
que mis ojos ya nombran.
Olvidar el cansancio
dando vueltas las hojas,

otra vez reencontrarnos,
en nuestra antigua historia,
del último verano,
que en mi memoria brota,

y se acerca brillando,
audaz, a nuestra alcoba,
mientras jura despacio,
que nunca estaré sola,

flotando en el espacio,
tus recuerdos me nombran.



5-Dime que somos, amor

Dime que somos, amor,
antes de entrar en tu piel,
y fundirme con tu voz,
trino hasta el amanecer,

quiero volverme canción,
contar de nuestro placer,
enamorarme de vos,
cada minuto otra vez,

y recibir la pasión,
savia fresca a tu merced,
pues a mi lado volvió;
como el amante más fiel.

¿Cuál es tu nombre mi amor?
pues el mío ya lo sé,
de la mañana soy sol,
luna del anochecer,

y en nuestra cama tu Dios,
ese que ya no se fue,
adormecido el  reloj,
en tu cuerpo, me quedé,

abandonando el adiós,
por un rincón del ayer. 
 
  
 
6-Besos al viento
 
Están flotando mis besos,
rozan a la luna blanca,
amiga libre en el cielo,
los recibe avergonzada,

al percibir el deseo,
que despierta en nuestra cama,
invadiendo nuestros cuerpos,
sin decir una palabra,

sabe que tú eres mi dueño,
has poseído mi alma,
protectora de los sueños,
renaciendo entre mis palmas,

antes de huir con el viento,
hacia la noche estrellada,
poeta ansiosa de versos,
y pasión que no se acaba,

pues sigue vive en el tiempo,
hasta unirse con el alba,
para amarse con el viento,
entre rayos de esperanza,

y ese profundo silencio,
que nace cuando me llamas,
reluciente de recuerdos,
brillantes en tu mirada;

junto a otro mágico encuentro,
entre noche y madrugada,
volando cual libre besos,
cada vez , que tú me abrazas.
 


7-Bájame una estrella
 
Bájame una estrella,	
déjala en mi cuerpo
brillando con fuerza 
cuando te poseo,

y en la noche eterna
poema de recuerdos,
que las penas mueran,
renazcan los sueños,

sobre mi piel tersa,
honrando tus besos,
bajo luna llena,
que nos va encendiendo,

cual feroz hoguera,
haciéndose incendio,
y horas que vuelan,
escapan del tiempo,

junto a nuestra estrella,
que duerme en el lecho.


8-Con tu boca entre mis labios
 
 
Con tu boca entre mis labios,
abrazo el amanecer,
entre caricias que amo,
encendiendo nuestra piel,
 
mi cuerpo se vuelve esclavo,
apenas  te siente en él
respondiendo a tu llamado,
para amarnos otra vez,
 
vistiendo sueños gastados
que aun pugnan por volver,
mientras se agitan mis manos,
respirando a tu merced,
 
luz en eterno verano
empeñado en trascender,
junto a recuerdos mojados,
pasión que quita la sed,
 
en ese lecho agotado
vestido de amanecer,
cuando tu boca en mis labios
los enciende de placer
 
ante ese nuevo reclamo, 
que le hace, nuestra piel.

 
9-Habla más bajo amor
 
 
Habla más bajo, amor,
la noche se ha marchado,
el cielo ya aclaró,
y pueden escucharnos,

con miedo la pasión,
dormita a nuestro lado,
mientras mi corazón,
escapa hacia tus brazos;

ahuyentando  al dolor,
que intentó separarnos,
aún  no comprendió ,
lo mucho que te extraño;

y se vistió de sol,
intentando engañarnos;
pero no lo logró,
pues resurgió el milagro,

nostálgico candor,
uniendo nuestras manos,
vestido de ilusión,
apenas nos rozamos,

y tu profunda voz,
vibrando  entre los  labios,
de dos locos de amor,
que ya no hablan tan bajo,

el silencio acabó
y juntos continuamos,
ya nunca más temor,
quedó atrás en los años.
 


10- Y fue en la oscuridad
Y fue en la oscuridad
donde rocé tus dedos,
cual profundo volcán,
estallaba en mi cuerpo,
 
tus labios sin hablar
me llenaron de versos,
en esa inmensidad,
disfrazada de cielo,
 
y aún sin descansar,
nos sorprendió el deseo,
viajando en libertad,
se acercó a nuestro encuentro,
 
 estrofas cual cristal,
brillaba desde el lecho,
en firme realidad,
que se encendió de nuevo,
 
y al volvernos a amar,
también se volvió sueño.

                                                    

11 Que dure la noche. 

Quisiera que me hagas tuya,
hasta ver llegar el día,
en esa noche profunda,
con nuestros besos vestida,

recubrirnos con la luna 
y sus cálidas caricias,
magia que no pierde nunca,
pues en nuestros cuerpos vibra,

pasión entre las penumbras,
fresca luz siempre encendida,
en una eterna locura,
fiel nostalgia  por la vida,

junto a esa calma nocturna,
que al presentirnos se agita,
arde en eterna aventura,
historia que no termina,

pues la noche aún dura,
entre tu boca y la mía,
mientras se vuelve una excusa,
para amarnos sin medida,

solo una promesa oculta,
que al rozarnos palpita,
apenas me haces tuya
y suspiro agradecida,

lejos quedaron las dudas,
al igual, que lo hizo el día,



12-Llegará otra primavera

Llegará otra primavera,
al sentir que nos amamos
despertará en tu piel fresca,
cada noche ,al abrazarnos,

y bajo la luna llena
sonriente desde lo alto,
seremos dulces promesas,
que se volverán verano,

como rosas de poemas,
despiertas entre tus labios,
dejando cálidas huellas,
cuando apenas nos tocamos,

sueños libres como arena,
entre tus audaces manos,
cual golondrinas que vuelan,
apenas nos despertamos,

cubiertos de brisa etérea
que ha decidido cuidarnos,
como eterna primavera
que revive cada año.


13-¿Qué saben del amor?
¿Qué saben del amor?
los que nunca quisieron,
cambiaron la pasión
por poder y dinero,

los llevó la ambición,
cual buitres carroñeros,
perdieron su candor,
olvidaron los sueños,

la vida los dejó,
declarándolos muertos.
¿Qué hablan del amor?
si nunca lo vivieron,

prejuicios y rencor,
con saña los vistieron,
no saben de perdón,
ni atesoran recuerdos,

como nosotros dos,
que ignoramos al tiempo,
honramos al amor, 
éste nos hizo eternos,

el mundo floreció,
sin miedo, en nuestro lecho.



14  La próxima luna

La  próxima luna
brillará en tu cuerpo,
con pasión profunda,
cuando nos amemos,

se volverá musa,
cubriendo de versos,
en dulces penumbras
a tus labios tercos,

que eternos perduran
arrasando al tiempo.
Mágica locura,
plena de recuerdos,

en almas desnudas,
y ardiente deseo,
tímidas susurran
quebrando el silencio,

mientras la audaz luna
viaja por el cielo.
Cae la noche oscura,
vestida  de anhelos,

que en mágica cuna
esta va meciendo,
un amor sin culpas,
respira sincero,

audaz aventura,
viva en nuestros cuerpos.




15-Se acerca la madrugada

Se acerca la madrugada
atesorando recuerdos,
va despertando a mi alma,
entre caricias y besos,

ella sonríe extasiada,
mientras le regala un verso,
quizá una estrella guardada,
brillando libre en el cielo;

entre las nubes pugnaba,
por disfrazarse de sueños,
cobrando vida  en mi cama
al anunciarse el deseo,

que olvidó fiel noche clara,
reflejado en nuestros cuerpos.
lentamente la ventana
va ocultando los reflejos,

que trajo la luna blanca,
al ir despegando vuelo.
Deslumbra la madrugada,
junto al sol que va saliendo,

atrás quedó la nostalgia,
llevándose los recuerdos,
renace nueva esperanza,
para brindarme su aliento,

me regaló un par de alas,
y salí hacia tu encuentro.



16 El último bastión
Ardiendo como fuego,
por el profundo amor,
se encienden nuestros cuerpos,
antorchas de pasión,

han llegado hasta el cielo,
la luna los besó,
entre plateados sueños,
cenizas de ilusión,

que vistieron el lecho,
apenas sucumbió,
vestida de recuerdos,
esa noche de amor,

renaciendo los besos,
como último bastión,
y este calor intenso
que aún no se apagó,

enredando a tus dedos,
antes de ver el sol,
para empezar el fuego,
antorchas de emoción,

hacia un destino eterno,
para nosotros dos,
que hace de nuestros cuerpos,
el último bastión,


17 Nuestros cuerpos
Nuestros cuerpos arden
se han vuelto un incendio
al caer la tarde,
bajo el rojo cielo,

gemidos constantes,
nos queman por dentro,
apenas besarme,
con fogoso aliento
,
aumentando el hambre,
por sentir tus dedos,
mezclar nuestra sangre,
volverme tu dueño,

pecado flagrante,
,que se volvió sueño,
solo dos amantes,
juntos en el tiempo,

continuar el viaje,
volvernos recuerdo,
cenizas que nacen 
en eterno fuego,

cuando otras vez arden,
libres, nuestros cuerpos.



18 -Crepúsculo

Oscura estaba mi alma,
en esa noche perversa,
tú  partiste hacia la nada,
y  yo morí de tristeza,

sentí el llanto que me ahogaba,
arrastrando las promesas,
hundidas en tu garganta,
nunca encontraron la puerta,

para llegar a la cama,
vistiéndose de poemas,
y jurar cuánto me amabas,
olvidando la vergüenza.

Crepúsculo en tu mirada,
un dolor que estaba cerca,
silenciosas las palabras,
volvieron tu boca tiesa,

en esa noche apagada
donde yo soñé despierta,
con la pasión que brotaba,
vestida de clara fuerza,

más solo era una farsa,
cenizas yacían quietas,
en la paz de nuestra almohada,
que no tenía respuesta,

y  me transformé en fantasma,
con una esperanza incierta,
intenté volverme llama,
que nuestros cuerpos ardieran,

regresó la noche clara,
cuando tú te hiciste estrella,
el crepúsculo marchaba,
al volverte luz intensa

que siguió sin pedir pausa,
alejando a las tinieblas,
y una oscuridad sagrada,
pues tu vivías en ella.


19 -Las horas corren

Las horas veloces,
viajan por mi cuerpo,
como arena corren,
dulces sentimientos,

gritan nuestros nombres
cuando te poseo
y en la noche joven,
luchan contra el tiempo;

temen al derroche
de perder tus besos,
y a mágico goce,
se rinden con celo,

cuando el sol se pone,
sobre el  claro cielo,
los minutos corren
temblando de miedo,

por la oscura noche
que se vuelve infierno,
si tus ojos nobles
escapan con ellos;

el reloj se esconde,
en tic tac de versos,
mientras que se imponen,
los segundos tercos,

veo el horizonte,
pero aún está lejos,
y entre horas torpes,
 yo aún te espero.


20-Eso que llaman amor
Eso que llaman amor,
y brota sobre mi piel,
de noche loca pasión,
de día un sueño cruel,

que se trasforma en dolor,
hasta que vuelves con él,
y dormita en un rincón,
junto a cada amanecer;

somnoliento está el adiós
que traspasa la pared,
apenas se asoma el sol,
para robarse el placer,

de eso que llaman amor,
pero que ya no lo es,
pues se ha marchado con vos,
y decidió no volver…

[bookmark: _GoBack]Más de pronto la ilusión
ardiendo como papel,
fuego en nuestro corazón,
al amarnos otra vez,

junto a una eterna canción,
para cubrirnos de fe,
pues el amor regresó
y tú lo hiciste con él.




Índice 

Prólogo                                                             página 2
1-Corazones afines                                                     3
2-Llámame  cada noche                                              4
3-Me duele que te vayas                                             5
4-El verano que no vendrá                                         7
5-Dime que somos, amor                                           8                
6-Besos al viento                                                          9
7-Bájame una estrella                                                 10
8-Con tu boca entre mis labios                                    11
9-Habla más bajo, amor                                              12
10-Y fue en la oscuridad                                               14
11-Que dure  la noche                                                    15
12-Llgará  otra primavera                                               17
13-¿Qué saben del amor?                                              18
14-La próxima luna                                                          19
15-Se acerca la madrugada                                            21
16-El último bastión                                                         22
17-Nuestros cuerpos                                                        23
18-Crepúsculo                                                                  24
19-Las horas corren                                                         26
20-Eso que llaman amor                                                  28








,













29

