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El primer año de la pandemia, María Urdangaray, descendiente directa 
en séptima generación de quien fuera el ama de llaves del político y jurista 
Pedro Sainz de Andino (1786-1863), me pidió ayuda, a través de mi blog, para 
abordar una investigación sobre este personaje que, como es evidente, estuvo 
estrechamente vinculado a su familia.  

Yo nada sabía hasta entonces sobre Sainz de Andino, pero movida por 
mi curiosidad y con la intención de atender a la amable petición de María 
Urdangaray, di mis primeros pasos indagando sobre el estrecho vínculo de 
este hombre de leyes con su ama de llaves, así como con la hija y nieta de esta. 
Y una incógnita siguió a otra incógnita…  

Formamos un grupo de investigación al que se fueron sumando paula-
tinamente más colaboradores, aportando trabajo e información para poder 
resolver los interrogantes tras los que se ocultaba la historia de la familia Ur-
dangaray. Las piezas del puzzle empezaron a encajar hasta remontarnos a 
Francia, punto de encuentro de los emigrados que acompañaron al “rey in-
truso” José I cuando este se vio obligado a salir de España, entre los que se 
contaba Sainz de Andino.  

Tras ese inicial alud de información que nos emocionaba a cada logro 
conseguido, las aguas se fueron calmando, quedando algunos interrogantes 
menores por resolver. Pasado un tiempo, la investigación parecía culminada, 
al menos en lo tocante a la ascendencia de María Urdangaray, aunque por mi 
parte no di por concluido el trabajo. Más adelante comencé a revisar la in-
formación obtenida buscando, y encontrando, nuevas pistas sobre Sainz de 
Andino. 

Para conocer mejor el entorno y circunstancias vitales de los Urdanga-
ray, tenía que comprender la trayectoria intelectual y política de Sainz de 
Andino, así como el período histórico que le tocó vivir, lo cual significaba 
asomarse a la historia de España a lo largo de este tiempo, abarcando di-
versas etapas convulsas, tanto personales como sociales y políticas.  

Sainz de Andino pasó de ser un afrancesado que marchó al exilio, a 
convertirse en imprescindible para Fernando VII, a partir de 1828, cuando su 
famoso Código de Comercio le catapultó a una fulgurante carrera que le llevó a 
ocupar posiciones privilegiadas en las altas esferas. Pero fue un hombre 
inmerso en multitud de enigmas e, incluso, contradicciones, que procura-
remos desentrañar aquí y en los que están casi siempre presentes las mujeres.  
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De este modo arrancó la investigación en solitario posterior a la inicial, 
ya no sólo del ama de llaves, María de la Concepción de Frías, sino de la 
persona de Pedro Sainz de Andino, su vida pública y su entorno íntimo, del 
que todavía queda mucho por desvelar, a pesar de la intensa labor de estudio 
que sobre él realizó el historiador y genealogista Toscano de Puelles, en torno 
a las conmemoraciones del bicentenario del personaje, con importantes 
aportaciones que se ampliarán en este libro.  

A todo lo largo de este esfuerzo de indagación, he procurado abarcar 
cuantos más ángulos me ha sido posible para conocer mejor al personaje, 
hallando datos inéditos que espero sean de utilidad, no sólo para los estudio-
sos e interesados en desvelar los misterios que rodean a Pedro Sainz de 
Andino, sino para profesores y alumnos (universitarios, sobre todo) y 
amantes de la Historia. Para mí ha sido muy satisfactorio y estimulante 
descubrirlos y lo es más poderlos compartir.  
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