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Capitulo 1
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Capitulo 1: Olvido
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/icocK6Rxnwk

Seguramente todo el mundo olvida algo a lo largo de su vida, un nombre,
una direccion, un nimero de teléfono o a alguna persona. Es un fendmeno
bastante comun, un lapsus, una equivocacion. Es algo normal, me repito.
Dejar la estufa encendida o las llaves en la puerta, ese tipo de eventos a
cualquiera pueden pasarle, pero sin dudas no es normal lo que a mi me
sucedié.

El dia después de mi regreso a casa, junté valor suficiente para mirarme
en el espejo y pude reconocer el miedo y la frustracién en unos ojos de un
celeste tan claro que parecian grises e identifigué como los mios. Los ojos
fueron lo Unico que no habia cambiado en ese rostro que me resultaba
extrafio. Bueno, no era del todo extrafio, en parte seguia reconociéndome
a mi misma o por lo menos a una parte de mi. No solo mi rostro habia



cambiado, también mi cuerpo, la casa y la gente me resultaban extrafios.

Cerré mis ojos para contener las lagrimas. Ya habia llorado suficiente y no
me habia servido de nada hasta ahora. Necesitaba saber qué habia
sucedido, cdmo habia pasado aquello y por qué entre tanta gente me
tenia que ocurrir a mi.

Me sentia atrapada en una pesadilla. No podia creer que mi papa ya no
estuviese, no podia creer que yo ya no fuese yo misma y que el mundo
continuase tan igual y tan diferente al mismo tiempo.

Decidi apartarme de mi aterrado reflejo que tan solo lograba hacer que
me sintiese mas confundida. Me dejé caer sobre la cama y el colchon se
hundié debajo de mi peso. Por lo menos la habitacién seguia siendo igual.
Después de todo, habian decidido conservar aunque fuese solamente
aquello, mientras todo lo demas habia cambiado tan vertiginosamente.

Bueno, quiza para los demas el cambio habia sido mas paulatino, mas
llevadero, mas lento, mas normal, pero no para mi. Tan solo un parpadeo
habia bastado para olvidar los ultimos diez afos de mi vida. Simplemente
se habian esfumado, se habian perdido, algo o alguien me los habia
arrebatado.

Hice el vano intento de tratar de despertarme por enésima vez. Me dolia
la cabeza y estaba abrumada. Me mordi el labio y una vez mas incumpli la
promesa que me habia hecho a mi misma de dejar de llorar. Qué mas
daba, al fin y al cabo nadie podria culparme por hacerlo. Necesitaba
averiguar qué me habia pasado, queria recordar algo, encontrar alguna
pista, algun recuerdo, lo que fuera.

Ayer, el despertador me habia hecho saltar de la cama, me habia
cambiado y bajado a desayunar con mis padres. Recordar a papa hizo que
se me hiciera un nudo en la garganta.

Aquel dia me despedi de ellos y parti hacia el colegio. Faltaban dos dias
para la fiesta de egresados. Recuerdo haber pensado que seria lindo
organizar una salida con mis amigas para comprar bonitos vestidos para
la graduacion. Al afio siguiente iriamos a diferentes secundarias.
Seguramente ellas asi lo habian hecho.

Caminé unas cinco cuadras, estaba a mitad de distancia entre mi casa y la
escuela. Entonces, creo que fue ahi cuando ocurrié. Hacia calor y el sol
brillaba alto en el cielo, a pesar de que era bastante temprano. Me bajo un
poco la presidén y se me nublé la vista, pero no recuerdo haberme
desmayado. Se me revolvié el estdmago y me senti mareada, eso fue
todo. Aun asi, una leve sensacidon de que algo no iba bien me recorrio el



cuerpo y decidi volver a casa.

No me di cuenta del momento exacto en el que sucedid, pero noté que ya
no llevaba la mochila conmigo. Mi corazén dio un salto. Como habia
podido perder la mochila que llevaba puesta, como no habia notado que
se me cayo. Hice acopio de todas mis fuerzas para obligarme a respirar y
toqué el timbre de casa. Cuando mi mama abrid la puerta, fui apenas
consciente de que todo iba realmente mal.

Cuando me vio se puso palida, realmente palida, como si hubiese visto un
fantasma. Yo era efectivamente un fantasma. Me envolvié entre sus
brazos con tanta fuerza que senti que me cortaba la respiracion. No
entendia qué le sucedia.

—Mama... {Qué haces? —dije e ententé librarme, pero me abrazé con
mas fuerza.

—Leda, ¢donde estabas?

Dénde estaba, pero si no hacia ni diez minutos que habia salido de casa.
De gué rayos estaba hablando mi mama.

—No me senti bien y por eso regresé —atiné a responder, creyendo que
habia formulado mal su pregunta—. Creo que perdi la mochila.

Rompio el abrazo. Noté que su rostro estaba cubierto de lagrimas. Me
agarraba los brazos firmemente mientras me miraba a la cara. Entonces,
noté que su rostro habia envejecido.

Frunci un poco el cefio y pregunté:

—¢éQué esta sucediendo?

—Leda, yo crei que... Pensamos que habias... Después de un afio te
hicimos un funeral.

Forcé una risa, era una broma de mal gusto. No podia ser de otra manera.

—Leda, no es gracioso. ¢DdOnde estuviste todos estos afos?

—¢éARos?, pero si sali hace apenas diez minutos —agregué con un hilo de
voz. En su mirada podia ver que estaba hablando enserio—. No
comprendo.

—Hoy se cumplen diez afios desde la ultima vez que supimos de ti. Saliste
hacia el colegio y no volvimos a verte. Te buscamos tanto tiempo... —dijo
y me soltd para cruzar los brazos sobre si misma—. Tu padre te siguié



buscando aun después de que la policia y todos se dieran por vencidos. Te
buscoé hasta sus ultimos dias... hasta que ya no le quedaron fuerzas....

—éDoénde estd papa? —pregunté desesperada.

—Hace mas de cinco afios que nos dejo, el cancer se lo llevé... yo... al
final, él tenia razoén... estas viva...

Muchas gracias por comenzar a leer esta historia. Espero de corazon que
estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor no olviden votar y
comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 2

Capitulo 2: Cambios

AUDIOLIBRO: https://youtu.be/m-d-ESzvbBo

Mi madre me hablaba, pero su voz sonaba como un eco lejano en mi
cabeza. La sala de estar giraba alrededor. En ese momento perdi el
conocimiento, estoy segura porque cuando abri los ojos estaba recostada
en el sillén. Logré fijar la vista en el techo de madera. Me incorporé con
cierta dificultad, me dolia la cabeza y esperaba que todo hubiese sido un
mal suefo.



La voz de mi madre me devolvid a la realidad:
—Leda, ella te va a revisar.

Una doctora me apuntdé con una linterna y me hizo entrecerrar los ojos,
mientras me preguntaba algo que no comprendi.

—¢Disculpe?

Aparté la luz de mi rostro y me hablé casi con ternura.

—¢éPodrias decirme tu nombre?

—Si, soy Leda, Leda Liebert —respondi algo aturdida.

—¢éPodrias decirme cuantos afios tienes?

—Doce.

La médica intercambioé una mirada con alguien de la policia. Fue entonces
cuando noté que habia cuatro oficiales en la sala. Dos de ellos estaban
sentados en la mesa del living conversando en voz baja. Uno me miraba
con lo que atiné a percibir como incredulidad y otro anotaba algo en una
libreta, de pie cerca de la chimenea.

La doctora volvia a hablarme, asi que volvi mi mirada hacia ella.

—Tenias doce afos la ultima vez que te vieron tus padres. Eso fue hace
exactamente diez afos.

Su voz era suave, pero yo sentia como si me estuviese dando una
reprimenda.

¢Como podia haber olvidado diez afios enteros de mi vida?

Observé mi cuerpo. Ya no me reconocia.

—éQué sucedid entonces?, épor qué no llegaste al colegio aquel dia?
—Yo... yo... me senti mal y decidi volver a casa.

—Entonces, ¢qué sucedié cuando regresabas a tu casa? éPor qué no
llegaste?

—Si, lo hice. Regresé, aqui estoy —dije, al tiempo que me llevaba las
manos al rostro y rompia a llorar.



Me quedé sollozando en silencio unos segundos hasta que senti el calido y
reconfortante abrazo de mi madre.

—Todo estara bien. Tranquila. Estas aqui, estas a salvo, estds en casa y
todo estara bien. Nos contaras lo que sucedid cuando estés lista
—mientras mi madre intentaba calmarme, desenredaba mi cabello rubio
con sus dedos.

Poco a poco fui dejando de llorar. Me senti agradecida de que hubiesen
dejado de preguntarme cosas para las que no encontraba ninguna
respuesta.

—Me gustaria hacerle un chequeo mas exhaustivo. éPodriamos ir a un
lugar mas privado? é{Podria acompafiarme, sefiora Liebert?

La doctora al ver que una oficial nos observaba agregé:

—También puede acompafarnos, para recolectar muestras y tomar
registros de posibles heridas.

Nos dirigimos las cuatro hacia mi antigua habitacién que se encontraba tal
y como la recordaba. Todo era muy extrafio para mi.

—No te preocupes, esto es solo por rutina —intentd tranquilizarme la
doctora —. Queremos estar seguras de que no te lastimaron y quiero
revisar la inflamacién de tu vientre y ese golpe en tu cabeza no se ve
nada bien.

Asenti y dejé que me revisara. Colocaron mi ropa en una bolsa. Un
conjunto que no recordaba haber visto jamas y que se encontraba lleno
de barro.

Agradeci cuando mi mama me trajo su bata de bafio, porque asi me sentia
menos expuesta. La doctora De Luca habia prestado principal atencién a
mi estdbmago, a mi cabeza y a algunos rasgufios y moretones que tenia en
los brazos y piernas. La oficial me habia tomado multiples fotografias. Yo
me sentia indefensa y abochornada.

Cuando me hizo un tacto ginecoldgico, casi me pongo a llorar. Era tan
humillante y, para colmo, con una oficial extrafia para mi y con mi madre
presentes en la habitacidn. Queria desaparecer.

Finalmente, la médica le comunicé su diagndstico a mi mama:
—Fisicamente se encuentra bastante bien, pero podria estar sufriendo un

cuadro de amnesia ocasionado por un trauma. Sugiero que pidan una cita
con un psicélogo para que la ayude a ordenar sus recuerdos y con un



obstetra para que controle su embarazo.
—éQué? —preguntamos mi madre y yo al unisono.

—Leda esta embarazada nuevamente —respondio la doctora—. Es dificil
saberlo con exactitud sin realizar algunas pruebas, pero me atreveria a
decir que se encuentra en el tercer mes de embarazo.

—éNuevamente? —pregunté atonita.

—Asi es —mi madre se apartd para que la doctora pudiese desatar la bata
—, éven estas lineas de aqui?, son cicatrices de cesareas. Estoy casi
segura de que tuviste dos cesareas ya.

Los ultimos diez anos de mi vida habian desaparecido por completo de mi
memoria, estaba embarazada, habia tenido por lo menos dos hijos y mi
padre habia muerto. Todo aquello era demasiado para asimilar. ¢Qué mas
podia suceder?

Alguien llamd a la puerta de mi habitacién. Mi madre indicé que podian
entrar al tiempo que yo me cubria el torso desnudo con la bata. La puerta
se abrié de golpe y entrd un nifio regordete de unos nueve afios de edad.
Se encamind a grandes zancadas hacia donde nos encontrabamos
nosotras y dirigiéndose a mi madre exclamé:

—Mama3, la madre de Tomas me trajo a casa tan pronto lei tu mensaje. No
lo puedo creer —volted su rostro hacia mi, tenia el cefio fruncido y noté
una chispa de enojo en sus ojos—. ¢Tienes alguna idea por el tormento
gue hiciste pasar a mi mama?

| mage not found.

Gracias por leer este capitulo. ¢Qué creen que sucedio con la
protagonista?, ¢qué harian ustedes en su lugar?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.



DISPONIBLE EN E-BOOK Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 3

| mage not found.

| mage not found.

Capitulo 3: Hipnosis
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/n743 _3wIQOU

La semana mas dificil de la vida que recordaba habia transcurrido. En
algunos momentos sentia que queria desaparecer para siempre del
mundo, pero al mismo tiempo esa idea me aterraba. Sentia los cambios
en mi cuerpo fruto de aquel embarazo. No podia dejar de preguntarme
gué era lo que habia sucedido durante todo ese tiempo. Todos se lo
preguntaban, pero por lo menos me habian dejado de exigir respuestas



con las que no contaba.

Durante aquellos dias habia visitado a un montdn de médicos diferentes,
tanto privados como enviados por la policia, todos coincidian en que
estaba bien fisicamente y en que el bebé que crecia dentro de mi era
saludable. Aparte de la amnesia y la depresion, la gente decia que lo
llevaba bastante bien, pero qué sabian ellos. Gran parte de mi vida me
habia sido arrebatada y no habia nada que pudiera hacer al respecto.

También habia comenzado a ver a una psicéloga que se llamaba Noemi y
era bastante agradable, y a Marcelo, un psiquiatra de la policia con el que
no congeniaba tan bien, pero me obligaban a asistir a su consulta con
cierta periodicidad. Marcelo me daba medicacién para controlar la
ansiedad y ayudar a la recuperaciéon de mi memoria. Eso me mantenia
preocupada, porque habia escuchado alguna vez que no era conveniente
tomar pastillas durante el embarazo.

Visitaba a Noemi todos los dias y aunque no notaba ningun avance con
respecto a mis recuerdos, por lo menos me sentia bien al poder hablar con
alguien. No es que no pudiese conversar con mi mama, pero usualmente
ella terminaba por romper a llorar junto conmigo y verla triste solo hacia
que me sintiera peor. Algunas veces, cuando intentaba conversar con ella,
mi hermano solicitaba la ayuda de mi madre para sus tareas escolares o
inventaba algun problema para alejarla de mi.

Poco tiempo después de mi desaparicidn, mis padres habian decidido
tener un bebé. No los culpo por haber querido reemplazarme, pero
Samuel hacia toda la situacion mucho mas dificil. Realmente me odiaba
por haber desaparecido o quizas por haber regresado. No era necesario
que me dijera nada, pues veia en su mirada el desprecio que sentia por
mi. Hubiera sido mejor si solo estuviésemos mi mama y yo y eso mismo le
comenté a Noemi un dia.

—¢éSolo ustedes dos? —me preguntd con su mejor cara de pdker.

—Bueno, y el bebé. Si es que es un bebé —dije y luego me mordi el labio.
Era la primera vez que manifestaba en voz alta mi preocupacién.

—éQué quieres decir?

—Bueno, équé tal si no es un bebé? Quiero decir, no sé qué fue lo que me
sucedid, ni donde estuve todo este tiempo. ¢Qué pasaria si no es humano
y es algo mas?

—¢A qué te refieres?

—No lo sé. ¢Qué tal si fue una especie de monstruo o un demonio lo que



me robo el tiempo?
—ZéRealmente crees eso?

—No, no realmente. Suena algo tonto cuando lo digo en voz alta. Lo
lamento.

—No lo sientas. Es normal que estés confundida. Estas pasando por una
situacion dificil —dijo mientras anotaba algo en su libreta. Me despertaba
bastante curiosidad saber qué era lo que anotaba siempre alli.
Seguramente, seria algun diagndstico sobre lo loca que me consideraba.

Las semanas pasaron y mi vientre crecia cada vez mas. Seguia sin lograr
recordar, pero por lo menos no estaba tan deprimida como antes. No
puedo decir que me sintiera bien, pero mi forma de ver el mundo habia
virado del negro al gris.

El dia en el que me enteré que esperaba una nifia fue la primera vez
desde mi regreso que experimenté algo parecido a la felicidad. No es que
realmente me gustara la idea de ser madre, pensaba que si no podia ni
con mi vida como iba a poder cuidar de alguien mas. Sin embargo, me
alegraba que no fuera a ser un nifo. La relacién con mi hermano no iba
para delante ni para atras y simplemente en ese momento no queria tener
que lidiar con otro nino en mi vida.

A partir de la noticia, mi madre no dejaba de proponer nombres de mujer.
Parecia contenta y por algin motivo eso me irritaba. Yo simplemente
queria dejar de pensar un poco en ese asunto. Me daba igual el nombre
de la bebé siempre y cuando naciera humana. Desde que habia vuelto a
casa, mi madre me acompainaba a todos lados y como yo ya le habia
hecho suficiente dafio, no me atrevia a decirle que queria un momento
solo para mi, para olvidarme de todo aunque fuera por unas cuantas
horas.

La primera vez que crei vislumbrar algo de claridad en mis recuerdos fue
una tarde gris del mes de mayo. Estaba en el consultorio de Noemi. Le
estaba comentando que ya podia sentir a mi hija moviéndose en mi
vientre cuando ella me pregunto si le permitia utilizar la hipnosis e
intentar recuperar algunos de mis recuerdos, para que de esa forma, me
sintiese un poco mejor conmigo misma.

Acepté sin pensarlo. No sabia que algunas veces es mejor mantener
algunos pensamientos muy ocultos y encerrados dentro de la mente.



| mage not found.

Gracias por leer hasta aqui. ¢Qué piensan que vera Leda durante la
hipnosis?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 4

| mage not found.
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Capitulo 4: Sangre de mi sangre
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/J63K10pcRvk

Me recosté en el divan de la consulta y Noemi comenzd a guiarme hacia
un momento de aquellos afios olvidados que me hubiese hecho feliz.
Utilizé técnicas de relajacion para que intentara desprenderme de la
realidad que me agobiaba y pudiera abrir las puertas de mi inconsciente.
Podia sentir la sangre fluyendo por mi cuerpo como si aquel flujo de vida
estuviera purificando mi ser.

Poco a poco, senti como si perdiera la conexion con el espacio fisico que
me rodeaba y me dejé guiar por los sinuosos senderos de mi mente. Las
imagenes pasaban ante mis 0jos como en una pelicula. Me sentia como en
un sueno, pero todo era mucho mas claro, mas nitido y mas luminoso que
nunca. Estaba en un prado y aunque no recordaba haber estado ahi antes
me resultaba vagamente familiar.

Todo era muy hermoso. Veia colores que nunca antes habia visto, que no
podria describir aunque quisiera. Sentia el murmullo de un arroyo cerca



de donde me encontraba.

No estaba sola. Dos nifios pequefios de cabello cobrizo jugaban a atrapar
lo que parecia ser un baldn transparente. Algo con destellos color plata se
movia dentro de la esfera.

En el recuerdo me encontraba sentada sobre la hierba cubierta de rocio y
le indiqué a los nifios que no se alejaran demasiado. Estaba segura de que
eran mis hijos. Memoricé cada detalle de sus hermosos rostros, sus
movimientos, sus ropas a juego azul marino.

—Relatame lo que estas viendo —la voz de Noemi soné como un eco
lejano dentro de mi mente.

—Veo a dos nifios, mis hijos, estamos en una pradera. Me parece
escuchar el sonido de un arroyo cercano.

Me sentia en paz en ese lugar. No queria regresar a mi otra vida. En aquel
sitio encantado yo me sentia realmente muy feliz.

Los nifios corrieron alejandose y me escuché pronunciar por primera vez
sus nombres: Dante y Alex. Repeti sus nombres para que esta vez Noemi
también pudiera oirlos.

Segui a los pequenos colina abajo y distingui el flujo de agua que habia
estado escuchando. Se detuvieron en la orilla. EIl mas pequefio de los dos
corrié hacia mi y se abrazdé a mi pierna. Supe que era Dante.

Antes de poder siquiera conocerlos ya los queria como a algo inalcanzable.
—Cuando cuente tres vas a despertarte —otra vez escuchaba el eco en mi
cabeza.

No, no podia regresar. Aquel era el lugar en el que debia estar. Mis
pequenos me necesitaban. Yo los necesitaba. Me aferré a los recuerdos
aun después de que se fueron tornando difusos. No queria irme.

—Uno.

Ya habia perdido demasiado, no queria perder también ese momento.
Necesitaba saber mas. Queria saberlo todo.

—Dos.

No, era demasiado pronto para regresar.



—Tres.

El consultorio fue tomando forma frente a mis ojos. La pequefia habitacion
se veia mas lugubre y mas sombria que nunca. Noemi estaba sentada
frente @ mi y me observaba impasible. En ese momento la odié
profundamente. Senti que Noemi era como una poderosa hechicera quien
me habia dado todo solo para después quitarmelo.

—Necesito regresar —solté con impetu.

—Mafana podemos intentarlo nuevamente —sugirié.

—Quiero ver mas —repliqué.

—Lo sé, Leda. Lo sé.

Regresé a casa con mi madre. Decidi guardarme los recuerdos solo para
mi. Quizas en otro momento le relatase lo que habia visto. Sentia una
angustia agridulce. Tenia que encontrar a esos nifios, tenia que saber
exactamente qué habia ocurrido con ellos.

Ese dia se abrié una puerta que seria muy dificil volver a cerrar. Sin

embargo, en ese momento lo hubiera dado todo para regresar con mis
hijos a aquel precioso edén.

| mage not found.

Muchas gracias por su apoyo. ¢Qué piensan sobre lo que vio Leda?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 5

| mage not found.

| mage not found.

Capitulo 5: Mas alla de las estrellas
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/sy1Y6HyNnJ4

Mi vientre crecia al mismo tiempo que iba descubriendo nuevos recuerdos
gracias a las sesiones de hipnosis. A pesar de mis suplicas, ahora solo veia
a Noemi una vez a la semana. Acudir a terapia todos los dias sobrepasaba
el sueldo de secretaria de mi madre y yo aun no tenia empleo.

Esperaba ansiosa a que llegara la tarde de los jueves. En ese momento
escudrifiaba en los oscuros rincones de mi mente y podia volver a ver a
mis hijos.

Viviamos en una pequena cabana construida sobre las ramas de un arbol
centenario a la que se accedia por una escalera de cuerdas. Parecia
sacada de un cuento de hadas, al igual que todo lo demas.



Noemi me habia advertido que lo que veia no era necesariamente real. La
mente de las personas era complicada y me advirtié que no me
esperanzara ya que podia estar extrayendo tan solo fantasias de mi
mente. Sin embargo, se sentia sumamente real para mi.

Aunque Noemi me habia pedido que no lo hiciera, yo le habia contado a
mi madre una descripcion mas o menos acertada de los dos ninos y de la
pradera. Ella habia hablado con la policia y ahora ellos buscaban la
cabafa, pero yo sabia que no la podrian hallar. El mundo en el que habia
estado viviendo todos esos afos era muy diferente al nuestro o al menos,
eso creia yo en ese momento.

Habian sido ciertos detalles en el paisaje los que me habian convencido de
gue no se trataba de un lugar dentro de este mundo. Por un lado habian
sido los colores metalicos de las flores y por otro ciertas esferas de luz que
parecian danzar en los rayos de luz.

El primer recuerdo que pude rescatar del joven pelirrojo fue de él
intentando encender una hoguera para calentar un cuenco de lo que
parecia ser una especie de guiso. Sus 0jos eran hermosos y extrafos al
mismo tiempo. Perderse en ellos era como adentrarse en un cielo
estrellado, eran completamente negros y estaban salpicados por
diminutas luces blancas.

A ese recuerdo le sucedieron muchos y en casi todos aparecia él. Algunas
veces se veia mas joven y en otras ocasiones mucho mayor. En su
aspecto me fui basando para intentar llevar un diario en el que trataba de
ordenar cronoldgicamente los recuerdos que consideraba reales.

Creo que el padre de mis hijos se llamaba Ian y sus ojos cambiaban con el
cielo. En otofio podian pasar de un azul intenso a un gris palido en un
pequeno instante. Era fascinante. Mi momento favorito del dia era el
atardecer cuando el purpura se esfumaba con el anaranjado de su iris. Al
menos eso creo recordar. Algunas veces me embargaba la duda y me
preguntaba si serian recuerdos o seria todo producto de mi mente. Noemi
me habia dicho que no todo lo que se recuperaba por medio de la hipnosis
era real, muchas veces funcionaba simplemente como suenos o deseos
reprimidos. Yo me negaba a aceptar esa opcion, mi vida olvidada era
demasiado hermosa como para ser mentira y yo realmente sentia que
amaba a Ian y a mis hijos.

Segun mis calculos, habia tardado muy poco tiempo en enamorarme de él
y habia pasado un poco mas hasta que nos dimos nuestro primer beso.
Creo que sucedid durante la primavera, porque las flores color oro y plata
de mis recuerdos lucian mas bellas que nunca. Nos sentamos en la cima
de una colina que se encontraba cerca de las lindes del bosque, parecia



gue nunca nos ibamos demasiado lejos de aquel sitio.

Estabamos sentados muy cerca uno del otro. La distancia que nos
separaba era tan corta que podia contar las pecas de su sonrojado rostro.
Entonces, muy lentamente sus labios se acercaron a los mios y se
fundieron en un tierno beso. Al ser tan solo un recuerdo no pude sentirlo
completamente real, pero estaba casi segura de que asi habia comenzado
nuestra historia de amor.

| mage not found.

Gracias por leer hasta aqui. ¢Qué creen que sucedid con Ian y con los
ninos?

Espero de corazén que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
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Capitulo 6
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Capitulo 6: Operativo realidad
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/QarDjZPWMbo

El dia en el que nacié mi hija senti que me arrancaban la mitad de mi
vida.

Aguella mafiana mi mama preparé café y tostadas. El calendario colgado
en la cocina anunciaba que recién en nueve dias iba a nacer mi bebé. Le
comenté a mi madre que de los nombres que habia sugerido, me habia
gustado mucho Ariana. Samuel fingia estar inmerso en la lectura de un
libro de Calabozos y Dragones, pero llevaba varios minutos sin pasar la



pagina, por lo que yo estaba segura de que nos estaba escuchando.

A mis espaldas, el televisor nuevo pasaba las noticias. Mi mama fruncié el
cefio y subiod el volumen. Giré la cabeza para observar sobre mi hombro.
AUn no me acostumbraba a la alta calidad de imagen, pues diez afios
atras tan solo teniamos un viejo televisor de tubo. Una reportera hablaba
desde la entrada de una chacra.

Habian desmantelado una importante red de trata de personas. Hasta el
momento habian encontrado a mas de ciento cuarenta mujeres que
habian sido esclavizadas en burdeles clandestinos. Nueve personas ya se
encontraban detenidas, entre ellos se destacaba un importante funcionario
del Gobierno y se estaba investigando a muchos otros politicos que
podrian estar involucrados. Ademas, se hablaba de una presunta venta de
bebés en maternidades clandestinas. La fiscalia senalaba que podria haber
una vinculacion con la policia que habria facilitado el funcionamiento de
los prostibulos desde hacia mas de veinte ainos. De esto daban cuenta las
declaraciones de dos victimas que se habian logrado fugar hacia algunos
meses y posteriores escuchas telefdnicas.

Llamaron al teléfono de linea y mi madre se apresurd a contestar. Bajo el
sonido del televisor para poder conversar. Noté que Samuel habia dejado
su libro sobre la mesa e intentaba escuchar lo que mi mama decia. Ella se
limitaba a asentir. La conversacion no durdé demasiado. Cuando volvié a la
mesa confirmo lo que yo ya sospechaba.

—Creen que podrias haber sido victima de esos malditos... —su voz se
quebrd antes de que pudiese terminar la frase. Se dirigié hacia donde
estaba y me abrazé muy fuerte—. Al ser tan linda. Tus hijos deben haber
sido hermosos y los deben haber vendido muy caros. Con razén no logras
recordar nada. No debe haber sido nada bueno aquello por lo que pasaste.

Mi madre se puso a llorar y yo la abracé con mas fuerza. Luego, Samuel
se unié también al abrazo. Yo no estaba segura de qué debia creer, pero
sentia un enorme dolor en el alma y en el vientre. Senti una punzada que
me atraveso desde la parte baja de la panza hasta la espalda. Fue tan
fuerte que me hizo gritar, al poco tiempo senti otra y otra mas.

Mi hermano pequefio se apresurd a llamar un Uber desde su teléfono
celular.

—No estoy lista. Es demasiado pronto —atiné a decir. La idea de parir en
ese momento me asustaba profundamente.

—Tranquila, querida. Todo va a estar bien. Estoy contigo —repetia mi



mama sin dejar de acariciarme el cabello.

| mage not found.

Gracias por acompafarme durante estos capitulos. Realmente valoro
mucho el apoyo que me estan dando. {Creen que Leda estuvo involucrada

con el caso?
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Capitulo 7

Capitulo 7: Seres de luz

Audiolibro: https://youtu.be/m3wnA1FxF6g

Estaba aturdida y asustada. El dolor era tan fuerte que hacia imposible
gue permaneciera erguida. Las palabras del médico sonaban como un eco
lejano dentro de mi cabeza. Algo no iba bien con la bebé y tenian que
operarme de urgencia. A pesar de mis insistencias no dejaron que mi
madre me acompafase al quiréfano. Estaba muerta de miedo y no queria
estar sola.



Creia que algo no estaba bien conmigo y con la bebé. El presentimiento se
volvia cada vez mas fuerte. Comencé a llorar.

Sentia que me iba a morir y necesitaba a mi mama conmigo. No podia
respirar. Alguien dijo que estaba teniendo un ataque de panico y que era
algo normal. No habia nada de normal en cdémo me sentia. Tenia frio, la
garganta se me cerraba cada vez mas y pensaba que eso me mataria. Nos
mataria tanto a mi como a mi pequefia. Aquello destruiria a mi madre
quien seguramente moriria de pena. Todo estaba mal, infinitamente mal y
nadie podia ayudarme. Comencé a forcejear con los médicos. Creo que
queria escapar de la realidad que me asfixiaba.

Senti un pinchazo en el brazo e instantes después comencé a
desvanecerme. Me dejé caer hacia atras. Ya no tenia fuerzas suficientes
como para moverme. De hecho, no podia mover un solo musculo de mi
cuerpo. Un instante después, el dolor me abandoné por completo. En ese
momento me pregunté si asi se sentiria morir.

La luz sobre mi cabeza era demasiado intensa y me obligaba a mantener
los ojos entrecerrados. Los médicos que me rodeaban habian sufrido una
metamorfosis tan paulatina que casi no lo habia notado. Ahora eran mas
altos y estaban hechos de luz. Ya no eran humanos.

Tenia que huir, pero el cuerpo no me respondia. Sentia que iban a
hacerme dano tanto a mi como a mi hija. Luché con todas mis fuerzas,
pero habia olvidado como usar las extremidades. Intenté gritar, pero mis
labios permanecieron sellados.

Las criaturas sostenian lo que parecian ser instrumentos de tortura y yo
sabia que planeaban utilizarlos contra mi o contra mi nifla. Mi cuerpo
estaba dormido, pero yo me sentia mas despierta que nunca. Estaba
atenta a todo lo que sucedia a mi alrededor.

No pude evitar apretar los ojos con fuerza cuando los seres deslizaron un
afilado instrumento por mi vientre. En ese momento estaba preparada
para lo peor. Me alivid, sin embargo, no sentir ningun dolor fisico, aunque
por otro lado, una tristeza profunda se sumaba a la desesperacion que me
invadia.

Habia muchisima sangre por todos lados. Hice acopio de toda mi fuerza de
voluntad para evitar apartar la mirada. El ser de luz que me habia abierto
el vientre levantd en sus brazos a mi bebé. Estaba cubierto de sangre y
lloraba con fuerza. Era un vardn y unos escasos mechones cobrizos
cubrian su pequefa cabecita. Otro iluminado ser cortd el cordéon que nos
mantenia unidos. Ya no habia nada que nos conectara. Me senti
completamente vacia, como si se hubieran llevado una parte importante



de mi alma.
Otro nacimiento exitoso.
Sus voces sonaron al unisono siseantes dentro de mi cabeza.

Lo alejaban de mi. {¢A donde se lo llevaban? Necesitaba estar con mi bebé.

Tan solo un ser de luz se quedd atendiendo mi herida abierta. Los demas
rodeaban al nino al que habian depositado sobre una superficie metalica.
Mi hijo lloraba vy las criaturas estaban intentando entrar por su boca. Uno
a uno, él los iba absorbiendo. Yo no entendia qué estaba sucediendo.

De pronto, senti como la oscuridad me envolvia por completo. Creo que
me desmayeé.

Cuando volvi en mi, distingui a mi mama. Ya no me encontraba en el
quiréfano y no habia ningun rastro de aquellos extranos seres de luz.
Estaba en la cama de una habitacién pequena que tenia una ventana que
daba al patio del hospital. Mi bebé dormia en un moisés transparente.
Samuel se encontraba sentado a los pies de mi cama jugando con su
teléfono.

—Tienes una hermosa y saludable nifia —dijo mi madre y me regald una
dulce sonrisa—. éComo te encuentras?

—Confundida —dije sinceramente.

Me incorporé un poco para ver bien a mi hija. El efecto de la anestesia se
estaba yendo por lo que sentia un poco de dolor. La bebé era preciosa.
Dormia profundamente y respiraba tranquila. Tenia las mejillas rosadas y
unos pequenos bucles color castafio claro. Me pregunté si lo que habia
visto hacia instantes habia sido una alucinacién o quizas algun recuerdo
del nacimiento de alguno de mis otros hijos.

Intenté concentrarme en las personas que me rodeaban. Estaba casi
segura de que mi hija, mi madre y mi hermano eran reales. Queria
convencerme de que estariamos a salvo. Llevé mi mano hacia la de mi
mama y ella me la tomo con fuerza. Sentir su apoyo me daba seguridad.
Era mi anclaje con la realidad. Tenia mucho miedo de volver a perderme
fuera de este mundo.
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Capitulo 8

| mage not found.

| mage not found.

Capitulo 8: Rota

El pais entero estaba conmocionado. Cada vez mas instituciones,
profesionales de la salud, politicos, policias y fuerzas armadas resultaban
estar vinculados con el caso de los prostibulos y maternidades
clandestinas. AUn peor que eso, era la posibilidad de que muchos de los
secuestros estuviesen vinculados con el trafico de 6rganos.

Se comentaba en los medios que incluso el Presidente podria estar
implicado. Todos los dias, grandes grupos de personas marchaban a las
plazas. Los manifestantes llevaban antifaces negros como simbolo de la
protesta. La represidon de la policia no hacia mas que convocar a mas
personas que exigian justicia por todas las vidas que habian sido robadas.
En los medios, incluso, se habia comenzado a hablar de la posibilidad de
un golpe de Estado. Era la primera vez en mas de treinta afios que la
democracia estaba en riesgo. La noticia dominaba la agenda publica y no



habia ninguna forma de escapar de ella.

Una de las jévenes rescatadas habia declarado que mi fotografia le
resultaba familiar. La version oficial era que yo era una superviviente mas
y como aquello era mas verosimil que mi historia, mi madre lleg6 a la
conclusién de que la terapia no me estaba ayudando sino todo lo
contrario. Decia que me estaba confundiendo y sembraba en mi recuerdos
gue no existian y me prohibio volver a ver a Noemi. Fue entonces cuando
me quebré por dentro. Me sentia atrapada entre dos mundos y no sabia
en qué podia creer. Sin embargo, fueran reales o no, extrafiaba con todo
mi ser a Ian y a mis hijos.

Mi madre se habia tomado una licencia en el trabajo para dedicarse a
cuidar de mi y de mi hija, a quien llamé Ariana. Mi nifia era perfecta, pero
no lograba llenar el vacio que habia dejado dentro de mi la ausencia de
recuerdos de Ian y de los nifios. Sentia que Ariana era capaz de percibir el
aura de completa oscuridad que me envolvia y en los momentos en que
no podia evitar romper a llorar ella me acompafiaba con su llanto. Mi
madre la cuidaba casi todo el tiempo. Yo no me sentia lo suficientemente
buena para ella. No habia podido amamantarla siquiera una sola vez,
debido a que el psiquiatra me habia recetado unas pastillas para lidiar con
la ansiedad y otras para superar la depresiéon mas fuertes que las que
habia estado tomando, aunque yo sentia que no estaban funcionando en
mi.

Ariana tenia absolutamente cautivados a mi madre y a Samuel, quien
resultd ser mucho mas amable de lo que yo habia pensado al comienzo de
nuestra relacion. Con la atencién de la casa puesta en Ariana, yo habia
ganado un poco mas de autonomia. Habia comenzado a salir sola a la
calle nuevamente, bajo la promesa de llevar siempre conmigo el antiguo
teléfono celular de Samuel y de nunca alejarme demasiado de casa. Para
mi hermano, el pequefio aparato era un cacharro antiguo, mientras que a
mi me sorprendia lo mucho que habia avanzado la tecnologia en los
ultimos diez afos. Era como si llevara una computadora miniatura en el
bolsillo.

Un mes y medio después del nacimiento de Ariana, mi madre se vio
obligada a volver a trabajar, por lo que inscribimos a mi hija en un jardin
maternal. A pesar de creer que eso me iba a alejar aun mas de ella,
algunos dias sentia como si no me quedaran fuerzas para levantarme de
la cama. Estar conmigo a solas todo el dia no era lo mejor para ella en ese
momento de nuestras vidas y yo me daba cuenta de eso. Realmente
ansiaba ponerme bien y no solo por mi, sino también por mi hija, pero
estaba sumergida en un abismo emocional del que era muy dificil salir.
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Capitulo 9
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Capitulo 9: Esperanza
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/fAwISbXviXA

Habia comenzado a asistir una vez a la semana a sesiones grupales de
terapia, pero alli no hablaba mucho de mi sino que me dedicaba a
escuchar a los demas. Vladimir, el coordinador de la terapia, era un
hombre con barba platinada que me transmitia cierta tranquilidad. Los
integrantes del grupo iban variando semana a semana. Solo dos o quizas
tres personas asistian de manera regular, los demas iban y venian, pero
nunca llegabamos a ser mas de diez.

Ya llevaba alrededor de dos meses asistiendo. Uno de mis compafieros,
Miguel, habia despertado mi interés en cierto modo. No es que me



pareciera demasiado guapo, pero tenia su encanto y, sobre todo, me
sentia identificada con sus sentimientos. El sabia expresar sus emociones
mucho mejor de lo que yo lo hacia. Con él descubri que yo no era la Unica
persona en el mundo que amaba a familiares que posiblemente no
existian. El estaba atravesando por una situacion diferente a la mia, pero
con la que tangencialmente coincidia. No me habia atrevido a conversar
directamente con él, pero me gustaba escucharlo hablar en las sesiones.

Miguel habia sufrido un accidente de autos hacia casi dos afios. El pudo
sobrevivir, pero por desgracia habia perdido a su esposa y a su hija
durante el impacto. Desde aquel fatidico dia, los fantasmas de su familia
lo visitaban esporadicamente. Supongo que porque se sentia culpable. Yo
me preguntaba como es posible olvidar a alguien si no puedes dejar que
se vaya.

Una tarde, luego de salir de la terapia, me armé de valor y le pregunté a
Miguel si queria caminar conmigo, asi podiamos conversar un poco.
Aceptd de buena gana y me acompafié hasta mi casa. Era una persona
muy amable a quien la suerte le habia dejado de sonreir hacia tiempo.
Tenia veintiocho anos y era médico radiélogo, pero habia perdido su
empleo por culpa de los delirios y de las alucinaciones que experimentaba.
Cualquiera que no lo conociera, pensaria que habia perdido la cordura,
pero yo sabia que no era asi. Entendia por lo que estaba atravesando y él
tampoco me juzgaba a mi ni a mis recuerdos.

Era un muchacho agradable, aunque fisicamente se lo veia un poco
descuidado. Vivia con su hermano y su cufiada, pero solo era algo
provisorio hasta que encontrase un nuevo empleo y algun lugar con un
alquiler accesible para mudarse. El realmente queria salir adelante y
empezar de nuevo. Yo le dije que esperaba lo mismo y no solo por mi sino
también por mi hija. Le hablé bastante sobre Ariana. Le confesé que lo
gque mas deseaba era poder ser una buena madre. También le dije que
estaba pensando en buscar un empleo para mantenernos a ambas y de
esa manera no tener que depender mas de mi madre. Aquello no era del
todo verdad. Hasta ese momento no habia pensado en encontrar un
empleo, pero él parecia interesado en mis palabras y me brindaba todo su
apoyo Yy atencidn y eso resultaba bastante agradable.

Llegamos al portal de mi casa antes de lo que hubiera deseado. Le
agradeci por acompafarme y él me regald una bonita sonrisa. Le sonrei
también y lo bese en la mejilla antes de abrir la puerta y entrar.

—Quizas en otra ocasidon pueda acompafnarte nuevamente —comento
Miguel pasando su mano por su cabello rubio y despeinado.

—Eso estaria bien —respondi sintiendo en el fondo como si estuviese



engafando a Ian.

Entré a la sala y cerré la puerta después de mi. Me sentia una completa
tonta por seguir teniendo sentimientos por alguien que parecia no existir
mas que en mi imaginacién y también por tratar de olvidarlo acercdndome

a un hombre que aun amaba a su esposa a pesar de que ella estuviese
muerta.
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Gracias por leer esta historia. (Creen que deberian salir Leda y Miguel?
¢Por qué si o por qué no?
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Capitulo 10
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Capitulo 10: Hipersomnia
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/i4ij-thBORM

El tercer viernes de cada mes asistia a una consulta con mi psiquiatra. No
me agradaba demasiado aquel hombre, siempre que iba me recetaba
nuevas pastillas que parecian no ayudarme en absoluto, mas bien todo lo
contrario. Me sentia cansada todo el tiempo. Levantarme de la cama
resultaba cada vez mas dificil. Lo peor era que no descansaba bien por
culpa de las pesadillas que me acosaban tanto durante la noche como
durante el dia. Distinguir donde se encontraba el limite entre el suefio y la
vigilia era un desafio cada vez mas grande para mi.



Estaba segura de que las pastillas nuevas me causaban esa confusion.
Incluso habia intentado deshacerme de ellas en cierta ocasion, pero mi
madre las habia encontrado en la basura y habia amenazado con
internarme en una clinica psiquiatrica si dejaba de tomarlas. Ambas
habiamos peleado y terminado por romper a llorar. Yo no queria estar
lejos de ella ni de mi hija. Le prometi que haria todo lo que me dijese y
gue tomaria las pastillas que me recetara el médico. No queria que me
encerraran y me dolia en lo mas profundo de mi corazén que pensara en
deshacerse de mi. En ese momento, me dio un abrazo muy fuerte y me
prometié que no me iba a alejar de ella ni de Ariana. Luego de aquello, yo
le juré que no la volveria a decepcionar. Solo esperaba poder cumplir con
mi palabra.

Tenia pesadillas recurrentes que parecian nunca acabar. Algunas veces
sofiaba que me despertaba, pero en realidad seguia atrapada dentro de
ese infierno. En ocasiones sofiaba que me encontraba amarrada a una
camilla y seres de luz que en mi opinidn no pertenecian a nuestro mundo
me examinaban y me herian. Ciertas noches, las pesadillas resultaban ser
mas verosimiles y eran hombres sumamente repulsivos quienes me
hacian dano. No importaba cudl fuese el caso, solia despertarme llorando,
con rasguinos en el cuerpo y cubierta en sudor frio.

Algunas noches tenia suefios a los que no podria llamar pesadillas, porque
todo en ellos era perfecto. Sofiaba con Ian, con nuestro amor y con
nuestros hijos. Volviamos a estar juntos en la cabafia del arbol, en el
prado o en nuestro bosque encantado. Estos ultimos eran los mas
dolorosos porque al despertar volvia a ser consciente de que aquello no
era real y que era probable que jamas lo hubiese sido. La lédgica me decia
gue me habia inventado ese mundo perfecto para escapar del tormento
por el que debi haber atravesado. Mi corazén, por su parte, aun se
aferraba a la esperanza de que Ian viniera a rescatarme, que me tomara
fuerte entre sus brazos y me prometiera que todo iba a estar bien y que
yo no habia perdido la cordura.

Tenia cortes en todo el cuerpo producto de que me arafiaba mientras
estaba dormida. Por ese motivo, nunca le ensefiaba los brazos a nadie, ni
siquiera a mi madre. Aunque dormia mucho, me despertaba gritando tres
o cuatro veces por noche, asi que decidimos trasladar el moisés de Ariana
a la habitacion de mi mama. Al principio, cuando las pesadillas
comenzaron, mi familia se apresuraba a entrar en mi cuarto para
asegurarse de que todo estuviera bien. Después de una semana de
pesadillas constantes habian aprendido a ignorarme.

Aunqgue no le habia contado a mi madre sobre Miguel, habia compartido
con ella mi idea de buscar un empleo. Esperaba que me dijese que no era
conveniente debido a mi estado de animo y a que tenia que dedicarme a
cuidar de la bebé, pero para mi sorpresa, ocurrio todo lo contrario. Ella
parecia encantada con el plan de intentar mejorar y de que quisiera hacer



algo por mi para poder salir del pozo depresivo en el que me encontraba
en ese momento.

| mage not found.

Gracias por su apoyo durante estos diez capitulos. ¢Alguna vez tuvieron
pesadillas aterradoras que pareciesen reales?, calguna vez tuvieron un
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Capitulo 11
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Capitulo 11: Imagen
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/skbfo5CvYbM

Miguel me acompafiaba a casa cada vez que saliamos de la terapia grupal.
Soliamos caminar despacio y conversabamos bastante. Hablabamos de
como habia estado nuestra semana, de los proyectos que teniamos para
el futuro y de los logros y fracasos en nuestras metas. Aquello se habia
convertido poco a poco en nuestra rutina. El se habia vuelto mi mejor y
Unico amigo.

Noté que paulatinamente su humor iba mejorando y comenzé a cuidar
mas de su aspecto y de su cuerpo. Ahora llevaba su barba afeitada al ras
y su cabello claro y ondulado un poco mas arreglado. Al notar su esfuerzo,
también yo comencé a preocuparme por mi aspecto, pero me sentia
horrible. Tenia ojeras y habia bajado muchisimo de peso después del
nacimiento de Ariana. La ropa me quedaba muy holgada y ocultaba las
pocas curvas que tenia. Me sentia avergonzada de mi misma. Comencé a



temer no poder captar la atencion de Miguel. A pesar de que se habia
convertido en mi mejor amigo y de que aquello era muy importante para
mi, en el fondo de mi corazdén esperaba que quizas algun dia pudiésemos
convertirnos en algo mas.

También me preguntaba algunas veces si a Ian le gustaria aun en mi
descuidado estado actual. Cuando ese pensamiento surcaba por mi
mente, luchaba por desterrarlo de alli lo mas rapido posible. No tenia que
pensar en él, necesitaba deshacerme de su hermoso recuerdo y
concentrarme en los sucesos que podia comprobar que eran reales. Solo
de ese modo podria mejorar y convertirme en una buena madre o por lo
menos era lo que los demas se esforzaban en que yo creyese.

Una tarde, antes de ir a terapia, decidi emprender la tarea casi imposible
de mejorar mi aspecto fisico. Me habia despertado hacia poco, porque no
habia dormido bien durante la noche y habia descansado muy mal durante
la hora de la siesta, pero queria sentirme guapa y verme linda para
Miguel. Me dirigi al tocador de mi madre y tomé su caja de maquillajes.
Solo me habia pintado unas pocas veces cuando era nifia jugando con mis
amigas, por lo que esperaba que no me saliera muy mal esta vez.

Me llevd unos pocos intentos delinear bien mis ojos, pero finalmente logré
hacer que se vieran mas grandes y almendrados que de costumbre. Me
cologué un poco de base color piel y utilicé algo de labial color cereza para
mis labios. Pasé el cepillo por mi largo y rubio cabello, al tiempo que le
trataba de dar un poco de volumen con el secador de pelo.

Tenia que reconocer que todo ese esfuerzo habia valido la pena y que me
veia bastante bien. Le regalé una sonrisa seductora a mi reflejo y me
permiti algunos segundos para practicar distintas miradas y gestos en el
espejo. Parecia otra persona.

Ese dia, mientras caminaba hacia el consultorio de Vladimir, me pregunté
si Miguel notaria mi cambio de aspecto. Yo esperaba que asi fuera, sin
embargo, algo sucedié y no me encontraria con él ese dia.

Me hallaba a unas pocas cuadras del lugar en donde deberiamos tener la
sesidn de terapia, cuando un cartel con una publicidad de zapatos acapard
mi atencién. Se trataba de mi Ian. Mi enamorado supuestamente
imaginario era el modelo de aquella publicidad de calzado. Era igual al Ian
de mis recuerdos, salvo por sus 0jos que en la imagen eran de color verde
claro. Me pregunté si aquello significaba que Ian existia realmente. Me
sentia abrumada y confundida al mismo tiempo. No comprendia bien qué
estaba sucediendo. éAcaso mis dos mundos podian coexistir?

Unos instantes después crei entender lo que realmente sucedia.
Seguramente habia visto aquel cartel en algun sitio o la imagen del



modelo en alguna otra publicidad y lo habia incorporado a mis delirios.

Lagrimas amargas comenzaron a correr por mi rostro. Pensé que aquello
solo confirmaba que mis recuerdos y sueios no eran mas que defensas
psicoldgicas que me ayudaban a escapar de la dura realidad.

De pronto pensé banalmente que mi maquillaje se habria arruinado por
completo. Me pregunté qué sentido tendria esforzarme por gustarle a
alguien si yo aun seguia enamorada del hombre que me inventé. Di media
vuelta y regresé a mi casa. No queria ver a nadie. No podia enfrentarme a

Miguel ese dia. Todavia no estaba lista. Tenia que ordenar mis
sentimientos.

| mage not found.

Gracias por todo el apoyo :)
¢Qué creen que signifique que Ian aparezca en ese cartel?

Espero de corazén que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 12

Capitulo 12: Suefios infiltrados

AUDIOLIBRO: https://youtu.be/gQWERIMnA6s



Todo el mundo debe haber sofiado alguna vez con imagenes de algo que
le sucedié ese dia, esa semana o en algun momento de su infancia, o
quiza también con algun tema que le preocupase en particular o incluso
con nimiedades de su dia a dia. Es comun arrastrar fragmentos de
nuestras vidas al mundo de los suefios, pero aquellos elementos o
criaturas que son propias del mundo onirico no deberian poder sobrepasar
los umbrales del inconsciente para abrirse paso a la realidad de la vigilia.
Permitir que algo asi suceda pareceria ir en contra de las leyes naturales,
de la misma forma en que no se puede regresar de la muerte o caer hacia
el firmamento desafiando la gravedad. Aquellas criaturas no deberian
estar en nuestro mundo. Los seres de mis suenos habian atravesado
aquella barrera que les deberia ser prohibida, el umbral que las separaba
de quienes pueden sofiar, y ahora estaban aqui.

Desperté sobresaltada al igual que tantos otros dias, pero en aquella
ocasion, en lugar de un grito ahogado comencé a sentir como si mi alma
quisiera escaparse de mi cuerpo. Una corriente helada salia de mis
pulmones y se abria paso por mi garganta y por mi boca mientras sentia
qgue me asfixiaba. Una luz cegadora que emanaba de mi interior se fue
moldeando en la figura de un ser que se desdoblé a si mismo creando otra
criatura idéntica a él.

Aqguellos extrafios seres me observaron con sus rostros sin facciones
durante algunos segundos en los que me quedé paralizada. Tan solo podia
temblar. Pasados unos instantes, se esfumaron frente a mi. Me aferré a la
esperanza de despertar tarde o temprano, pero eso no ocurrié. Estaba
despierta y aquellos seres ahora formaban parte de mi mundo. Eso no
podia estar bien.

En cuanto pude volver a moverme me dirigi lo mas rapido que pude al
cuarto de mi madre y abri la puerta procurando no hacer ruido. Ella
dormia profundamente al igual que mi bebé. Me acerqué al moisés y besé
la frente de mi hija con ternura.

No sabia qué era lo que buscaban aquellos extrafios e inquietantes seres
en mi mundo, pero tenia un mal presentimiento. Lo Unico que esperaba
era que no viniesen a hacernos dafo. Sentia que tenia que proteger a mi
familia, pero lo cierto es que no tenia idea de cémo hacerlo. Ni siquiera
podria revelarle lo ocurrido a mi madre sin que me tomara como a una
completa demente.

Aqguella mafana nadie noto el temor que sentia. Probablemente, después
de todo lo que me habia ocurrido, habia incorporado el miedo como una
constante en mi vida.

Las palabras del conductor del noticiario me sacaron de mis
pensamientos. Al parecer, habian encontrado asfixiadas a las dos primeras
jovenes que habian logrado escapar de los prostibulos. Distingui cdmo una



sombra de preocupacion surcaba el rostro de mi madre y me pregunté si
la muerte también me estaria acechando. Tenia el presentimiento amargo
de que los seres de luz que salieron de mi interior podrian estar de alguna
forma involucrados con aquellas muertes.

| mage not found.

Gracias por leer esta historia. ¢Qué creen que pasara ahora?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 13
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Capitulo 13: Conexion
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/0Y6xy4eMGco

La tarde posterior a las muertes anunciadas en el noticiero, me prometi
que haria todo lo posible por no dejar que el miedo me paralizara. Si
aquellos seres de luz venian por mi, intentaria aferrarme a mi vida con
todas mis fuerzas, pero no podia dejar que los dias pasaran de largo
mientras esperaba que algo malo me sucediese. Ya habia perdido diez
anos de mi vida. Asi que me armé de valor y sali a las calles. Queria
buscar un empleo para que la gente me viese como una persona valiosa y
Nno como una carga. Aunque quiza fuese yo la que tenia la visién mas cruel



de mi misma.

No me alejé demasiado. Recorri los negocios de la zona ofreciéndome
como vendedora, repositora o para cualquier puesto que pudieran
ofrecerme. La mayoria de las personas con las que conversé ese dia
fueron tajantes en su negativa, ya que no estaban buscando empleados.
Sin embargo, tanto una mujer de un puesto de diarios como un vendedor
en un negocio de lenceria me dijeron que si les llevaba mi hoja de ruta,
podrian considerar tenerme en cuenta para algun empleo. Les agradeci y
les prometi que pronto regresaria para entregarles lo que me pedian.

No tenia idea de como armar una hoja de ruta, en especial porque no
recordaba tener estudios ni experiencia laboral alguna. Quiza podria
hablar con mi madre o incluso con Samuel, quien a pesar de ser un nifo
era muy habil con la tecnologia, y pedirles ayuda en cuanto regresaran del
trabajo y de la escuela respectivamente.

Me dirigi a la plaza mas cercana a mi casa y me senté en un banco en el
que la gente habia grabado algunas iniciales y frases de canciones o
protestas. No estoy segura de qué fue lo que me llevd a aquel sitio en
lugar de decidir regresar a mi casa, pero quizas hubiese sido el destino el
gue me guid hasta alli.

Al otro lado del arenero, mas alla del sector de las hamacas, Miguel me
saludaba agitando su mano y con una amplia sonrisa dibujada en el
rostro. No esperaba volver a verlo hasta la siguiente sesion de terapia,
pero alli estaba él y ahora se encaminaba hacia donde estaba yo.

Cuando lleg6 frente a mi me saludd con un beso en la mejilla. Pude sentir
su barba incipiente sobre la piel de mi rostro. Lo invité a que se sentase a
mi lado y asi lo hizo.

Sentia latir mi corazén demasiado fuerte. No estaba preparada para
encontrarlo tan pronto y no sabia qué decir. Por suerte, fue él quien
comenzo con la conversacion.

—Te eché de menos el otro dia en la sesién —dijo sin rodeos y observando
de reojo mi reaccion.

Tardé unos segundos en responder. No estaba segura qué esperaba como
respuesta. ¢Estaria esperando algun tipo de explicacion por mi ausencia?

No queria confesarle los verdaderos motivos por los que no habia asistido
a la ultima reunion.

—Si, lo siento —dije y me pregunté por qué me estaba disculpando. Me
arrepenti apenas lo hice. Estaba actuando como una completa tonta —.



Surgié un imprevisto y no pude llegar.

Era mejor que no diera demasiada informacién. Decidi cambiar de tema y
salir del foco de la conversacion.

—Entonces, équé estas haciendo por aqui?

—Nada en particular. Sali a dar un paseo. Como sea, me alegra haber
venido o de lo contrario no nos hubiéramos encontrado —dijo,
encogiéndose de hombros.

No pude evitar ruborizarme por completo. Miguel estaba coqueteando
conmigo, pero yo aunque sabia que tenia al menos tres hijos, me sentia
inexperta en ese tipo de cosas.

—Yo estuve buscando trabajo casi toda la tarde. Recorri unas cuantas
tiendas —comenté.

Estaba muy nerviosa. Una parte de mi queria salir corriendo y otra parte
gueria quedarse con él, abrazarlo y no dejarlo ir nunca.

—Eso es genial. éEncontraste algun trabajo que te interese?

—En realidad, lo dificil es que yo les interese a ellos. Tendria que volcar
mis datos y mi experiencia por escrito y llevar mi curriculum vitae en
estos dias. El problema es que no tengo ninguna experiencia o por lo
menos no recuerdo tenerla —dije soltando una risa amarga.

Me daba cuenta de que era muy mala para hablar con los hombres.
Estaba vendiendo lo peor de mi. Temi estar arruinando cualquier
oportunidad de tener un acercamiento romantico con Miguel.

—Yo también estoy en el proceso de buscar trabajo. Si quieres, podemos
guedar mafiana asi te ayudo a armar tu hoja de ruta y vamos juntos a
buscar un empleo.

—La verdad es que me vendria muy bien tu ayuda. iGracias! —dije con
sinceridad.

Tendria la oportunidad de pasar mas tiempo con él y colocar algunas
fichas para mejorar nuestro futuro.

—Si te parece bien, pasaré a buscarte a eso de las tres por tu casa.

—Claro —dije sin dudarlo e intenté disimular la emocién que sentia.



—Intercambiemos numeros. Si tu quieres, claro.

Le pasé mi nUmero y él anoto el suyo en la agenda de mi celular. Era el
primer contacto que tenia, si no contaba a mi pequefio hermano y a mi
madre.

Me acompaind a mi casa porque yo queria estar ahi para recibir a Ariana
cuando mi mama la trajese del jardin maternal. Usualmente la extrafaba
mucho durante las horas en las que estabamos separadas, pero ese dia
creo que habria preferido quedarme un poco mas de tiempo con Miguel.
Cuando llegamos a la puerta, él me dio un beso fugaz en la comisura de la
boca. Luego se dio media vuelta y se marchd sin darme tiempo a
reaccionar.

Lo observé mientras se alejaba sin volver la vista atras. Su andar era
tranquilo y la calida brisa despeinaba con gracia su cabello rubio.

| mage not found.

Gracias por llegar hasta la mitad de esta historia. ¢Prefieren a Ian o a
Miguel?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 14
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Capitulo 14: Desaparecido

Ariana dormia en mis brazos mientras yo cenaba con mi familia. Mi madre
habia preparado unos foquis caseros con salsa que estaban deliciosos. La
voz del conductor del noticiero de la noche sonaba de fondo en la cocina
mientras Samuel expresaba su enojo hacia su maestra de cuarto grado,
quien le habia confiscado su libro electrdnico. Ella lo apoyaba e intentaba
tranquilizarlo. Le prometié que iria a conversar con su maestra para
recuperar el objeto. Yo me mantenia al margen de la conversacién. No
tenia ni idea qué era un libro electrénico. Ademas, me resultaba bastante
dificil concentrarme. Estaba emocionada por la cita que tendria con Miguel



al dia siguiente, aunque no estaba segura de si aquello podria
considerarse una cita.

Mi madre interrumpid a Samuel, que se quedd en la mitad de una oracion
y me saco de mis pensamientos. Ella subid el volumen del televisor y yo
giré sobre mi silla para poder prestar atencién a la noticia de ultimo
momento.

El Vicepresidente de la Republica estaba dando un discurso en cadena
nacional. Al parecer, el Presidente, toda su familia y al menos una decena
de funcionarios del Gobierno y de las Fuerzas Armadas habian
desaparecido sin dejar ninguna pista sobre su paradero. Era una situacion
muy extrafna, ya que al parecer eran custodiados dia y noche. En ese
momento estaban interrogando a los custodios de las personas
desaparecidas.

Cuando termind el discurso, se mostré un paneo general de la plaza
principal que estaba frente a la Casa de Gobierno. Hacia dias que habia
continuas manifestaciones populares en reclamo por las victimas de trata
de personas. Eran muchas las que habian desaparecido, en su mayoria
mujeres jovenes y adolescentes. Muchas habian sido rescatadas, pero
otras seguian desaparecidas. La trata de blancas, la venta ilegal de bebés
y el trafico de érganos no dejaban de ser los temas principales en los
noticieros. Cada vez encontraban mas lugares y personas involucradas.

—Seguro que se fugaron todos. Con el dinero sucio que deben tener,
seguro que no los encuentran nunca mas. iQué desgraciados! Tantas
vidas robadas —comenté mi mama con rabia y me miré con los ojos llenos
de tristeza.

La vision de mi madre me hizo reflexionar. Cada vez estaba mas
convencida de que aquellos recuerdos que creia tener no eran mas que
producto de mi imaginacion. Posiblemente fuesen una barrera para
proteger mi presente de un pasado muy oscuro que no me permitiria
proyectarme hacia un futuro feliz.

Me preocupaba mi cordura. Especialmente por aquellos extrafios seres de
luz que sentia que habian salido de mi interior y que también estuvieron
presentes el dia en el que nacié mi hija. Negué con la cabeza para
desterrar de mi mente ese tipo de pensamientos. Ya me habia advertido el
psiquiatra que no tenia que darle vueltas a ese tipo de cosas en mi cabeza
si queria mejorar. Yo realmente queria curarme. Me habia explicado que la
paralisis del suefio es un fendmeno de la mente mas comun de lo que se
cree cuando uno esta en ese extrafo limbo entre el suefio y la vigilia. Me
repeti por enésima vez que las criaturas de luz no eran mas que un
producto de mi mente, que no eran reales. Meci a Ariana con ternura. Ella
si era real, era tangible, podia sentir su calor en mi pecho y en mis
brazos. No tenia que dejar que los delirios controlaran mi mente. Sin



embargo, seqguia dandome vueltas el recuerdo de aquel dia en el que vi a
los seres y senti esa sensacidon de asfixia, dos de las primeras jovenes
rescatadas habian fallecido en extrafias circunstancias.

Intenté volver a concentrarme en las noticias. Quiza la desapariciéon del
presidente no fuera tan mala para el pais después de todo. Las protestas
habian dejado de ser pacificas hacia tiempo e incluso habian ocurrido
algunos atentados sin victimas fatales, pero que habian herido a algunas
personas. Mi madre creia que si el Vicepresidente asumia el control de la
Nacion, podria salvarnos de sufrir un golpe de Estado. Hasta ese momento
la imagen del politico era positiva.

| mage not found.

Mil gracias por leer :)

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 15
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Capitulo 15: Expectativas
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/2gR7SeLQ2vg

Cuando me estaba por ir a acostar, recibi un mensaje de Miguel. Distingui
enseguida su pequefia fotografia en la pantalla de mi celular. Alli aparecia
él, vestido con su guardapolvo blanco en el hospital donde seguramente
habia trabajado hasta hacia algun tiempo. Estaba muy guapo. Supongo
gue era una fotografia antigua en donde todavia era feliz con su familia.

Traté de desbloquear el celular y abrir el mensaje de forma tan rapida que
estuve a punto de tirar el teléfono al suelo. éQué querria decirme a esas
horas de la noche? Mi corazén latia a toda velocidad dentro de mi pecho.



Por un segundo temi que se estuviera comunicando conmigo para cancelar
la salida del dia siguiente. Por fortuna, no fue asi. Me habia escrito:
Buenas noches preciosa. Nos vemos mafiana a las tres.

Me habia llamado preciosa. No lo podia creer. Aquello significaba que yo
también le gustaba a Miguel. Le respondi enseguida: Que descanses.
Hasta mafana.

Agregué un corazon luego de la Ultima palabra que escribi, pero me
arrepenti y lo borré antes de enviar el mensaje.

Me recosté con el teléfono en la mano por si Miguel me volvia a escribir,
aunque no fue asi. Seguramente se habria acostado ya y estaria
durmiendo. Me fue venciendo el cansancio y me sumergi en un profundo
suefo.

Aguella noche fue la primera en la que no tuve suefios extrafios ni
pesadillas. Pude dormir toda la noche sin despertarme gritando o invadida
por una tristeza inconsolable. No estaba acostumbrada a dormir mas de
cuatro o cinco horas por noche y se sentia muy bien poder hacerlo.

Esa mafnana encontré el celular en el suelo, junto a la mesa de noche.
Seguramente lo habia empujado de la cama mientras dormia. Revisé que
no hubiera sufrido ningun dano y me fijé si Miguel habia enviado otro
mensaje. Me decepcioné un poco al ver que no habia recibido ninguno.

Volvi a leer el pequeiio intercambio que habiamos tenido la noche anterior
y sonrei. Me sentia nerviosa y emocionada al mismo tiempo. Esperaba no
estar malinterpretando la situacién y que todo saliera perfecto.

Era bastante temprano por lo que me tomé mi tiempo en arreglarme para
esa tarde. Me probé varios conjuntos antes de elegir la ropa que usaria
para ese dia, pero finalmente me decidi por unos jeans ajustados y una
camisa a cuadros de manga larga. Planché mi cabello lo mejor que pude e
incluso volvi a usar los maquillajes de mi madre, pero esta vez ella me
ayudo a pintarme.

No le habia dicho que me encontraria con un hombre, pero le habia
comentado que estaba buscando empleo y supongo que fue a eso a lo que
atribuyd mi cambio de imagen repentino. Menciond que se alegraba de
verme mejor y me advirtid que no me desanimara si no llegaba a
encontrar trabajo de forma rapida porque el pais no atravesaba su mejor
momento.

Le prometi que no me iba a deprimir y que intentaria dar lo mejor de mi
en las entrevistas. Lo cierto es que en ese momento me traia sin cuidado
conseguir o no un empleo. Claro que habria estado bien tener algo de



dinero propio, pero estaba mas preocupada por mi cita de ese dia.

| mage not found.

Gracias por acompafarme durante estos quince capitulos. (Qué creen que
pase con Leda y Miguel? iConseguira trabajo?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.
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Capitulo 16
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Capitulo 16: Huésped
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/ZsSKcqgPAWUO

El reloj de la pared marcaba las tres de la tarde. Ya hacia varias horas que
yo estaba lista para salir con Miguel. Comencé a ponerme nerviosa. Tenia
miedo de que no llegara. éQué pasaria si se habia arrepentido? A las tres
y cinco corri las cortinas de la sala y miré a través del cristal, pues estaba
considerando la posibilidad de que el timbre se hubiera averiado. No habia
rastros de mi amigo.

Pasaron diez minutos mas hasta que finalmente alguien llamé a la puerta.
Abri sin preguntar y encontré a Miguel en el umbral. Un rayo de sol
iluminaba su rostro y hacia que sus ojos miel parecieran verdosos. Se
habia afeitado hacia poco y tenia un pequeno raspon en la barbilla.

Se acercé a mi y en ese instante senti que mi respiracion se detenia por
una fraccién de segundo. Colocd su mano sobre mi brazo izquierdo y se
acercé despacio. Cerré los ojos y senti sus calidos labios sobre mi mejilla.
Un momento después nos separamos.



¢Qué sucedia conmigo? éPor qué de pronto me ponia tan nerviosa al
sentirlo cerca?

—Luces bien. ¢Prefieres que hagamos tu curriculum vitae aqui o que
vayamos a mi casa?

Tardé un momento en responder. Me habia dicho que me veia bien. No
cabia en mi de tanta emocién.

—Gracias, qué amable. Tu también te ves bien hoy.

Oh no, pensé. Esperaba que no hubiera interpretado que sugeria que los
demas dias no se veia bien.

—_éEntonces? —agregd.
—_éEntonces qué?

—¢éNos quedamos a armar la hoja de ruta aqui o prefieres que vayamos a
mi casa?

—No lo sé. Como tu quieras.
—¢Tienes computadora?

—Si, quiero decir no. Hay una computadora, pero esta en la habitacién de
Samuel. No creo que le guste demasiado la idea de que entremos en su
cuarto mientras no esta.

—Entonces, mejor vayamos a mi casa. Mi hermano y su esposa
regresaran después de las seis, asi que tenemos unas cuantas horas.
é¢Vamos?

—De acuerdo —dije al tiempo que salia y cerraba la puerta con llave
detras de mi.

Comenzamos a caminar lado a lado por las calles de mi barrio. Una vecina
gue se encontraba barriendo su vereda me saludd con un gesto cuando
pasamos frente a ella. Le devolvi el saludo y no pude evitar notar la forma
en la que miraba a Miguel. Me acerqué mas a él. Podia sentir cdmo la tela
de mi camisa rozaba la piel de su brazo mientras caminabamos.

El parecié darse cuenta de mi intento de acercamiento porque me rodeé
con su brazo y continuamos caminando abrazados. Me sentia segura con
él. Era como estar en un sueno.

No hablamos demasiado durante el camino. Era un momento tan bello que
tenia miedo de decir algo y arruinarlo. El tan solo hizo algunos



comentarios sobre lo lindo que estaba el dia y de lo extrafio que resultaba
la desaparicién del presidente.

Miguel no me solté hasta que llegamos a nuestro destino. Vivia en el
octavo piso de un edificio antiguo. Por los amplios ventanales de su living-
comedor se podia observar una vista estupenda. Incluso podia distinguir a
lo lejos el techo de mi casa.

Las paredes estaban decoradas por algunas fotografias de un matrimonio
joven. Ella era morena y esbelta y él tenia gafas y el cabello ondulado de
color castafio claro. Asumi que serian el hermano y la cuiada de Miguel.
En ninguna fotografia se lo podia ver a él. Comprendi un poco el
sentimiento que expresaba en las terapias de no sentirse parte de aquel
sitio. No habia logrado volverlo su hogar, era un huésped, un invitado a la
vida de una pareja que ya estaba constituida.

Unas sabanas dobladas sobre el apoyabrazos del sofa delataban que alli
era donde debia dormir.

—¢éQuieres algo de tomar? éUn té o un café?
—Un vaso con agua estaria bien.
—Agua, mi especialidad —bromed dirigiéndose hacia la cocina.

Me senté en el sofa de lado opuesto al que estaban apiladas las sabanas.
Unos instantes después Miguel regresé con dos vasos de agua con hielo.
Me alcanzd uno y le dio un largo sorbo al suyo. Recién al comenzar a
beber me di cuenta de lo sedienta que estaba. Hacia calor y sentia como
la camisa se me pegaba al cuerpo.

Miguel dejo su vaso sobre la mesa ratona y se dirigié a un modular de
madera con dimensiones demasiado grandes en comparacion con el
pequeno apartamento. Noté que no contaban con sillas ni con una mesa
de comedor. Posiblemente, los tres cenaban sentados en el sof3,
apoyando sus platos sobre la mesa ratona y mirando television, ya que
esta estaba exactamente frente a mi, justo en el centro del modular.

Regresd cargado con una notebook, una impresora, varias hojas y una
marafa de cables. Encendid los equipos y luego abridé un nuevo
documento de texto. Colocé una plantilla como base y me fue
preguntando todos mis datos personales. Yo se los fui proporcionando con
confianza.

Miguel era realmente bueno para organizar la informacién. Como yo no

contaba con experiencia real ni con estudios, hacia énfasis en mi carta de
presentacion y en mis habilidades sociales y para aprender rapidamente.
Una vez que termind me tomé una fotografia con su celular y la pasé a la



computadora antes de imprimir varias copias de mi hoja de ruta.
—Vaya, muchas gracias. Quedd muy bien.
—No fue ninguna molestia. Me gusta pasar tiempo contigo.

De repente, Miguel apartd su vista de mi rostro y comenzd a mirar por
encima de mi hombro. Se lo veia tenso.

—¢{Te encuentras bien?
—Si, pero es tarde. Creo que es mejor que te vayas.

¢Acaso habia hecho algo que lo habia molestado? éPor qué me echaba tan
pronto?

Miguel se levanto y sacé sus llaves del bolsillo. Yo no queria marcharme,
pero aungue lo deseara no podia cambiar la realidad asi que tomé las
hojas que habia impreso para mi y me acompafié hasta la salida. Estaba
muy serio y algo palido. Ninguno de los dos dijo nada mientras bajabamos
en el ascensor. Cuando llegamos a la puerta de entrada me saludé con un
beso frio en la mejilla y practicamente me cerrd la puerta en la cara.

Me sentia terrible. Se me habia nublado la vista a causa de las lagrimas.
Ni siquiera estaba segura de qué camino tenia que tomar para regresar a
mi casa. ¢Por qué se habia vuelto tan tensa nuestra relacion
repentinamente?

Miré hacia una ventana del octavo piso y distingui a una mujer que me
observaba con el cefo fruncido. Entonces lo supe, era el espiritu de su
esposa quien habia ocasionado esa reaccidon en Miguel. La mujer
desaparecié en un abrir y cerrar de ojos. No lo podia creer. Acababa de
ver un fantasma. Los muertos podian caminar entre los vivos. Un
escalofrio recorrié mi cuerpo por completo tras aceptar esa hipdtesis.

| mage not found.



iGracias por leer! ¢Alguna vez vieron un fantasma?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 17

| mage not found.

| mage not found.

Capitulo 17: Caleidoscopio
AUDIOLIBRO: https://www.youtube.com/watch?v=ThWghmuPQTY

No volvi a ver a Miguel durante algun tiempo. Luego del dia en el que
aparentemente el espiritu de su esposa me habia echado de su
apartamento, Miguel habia dejado de responder mis mensajes y tampoco
asistia a la terapia de grupo. Yo no me habia atrevido a volver a su
edificio, porgue me dolia en lo mas profundo de mi alma la forma en la
gue me habia tratado. Sin embargo, tenia ganas de conversar con él



sobre lo que habia visto. No podia tratarse de alucinaciones suyas
simplemente porque yo también habia visto a su esposa o por lo menos
eso creia en ese momento.

Aunque al principio me habia asustado percibir el fantasma de la mujer,
aguel suceso habia despertado cierta esperanza en mi. Si los familiares de
Miguel podian estar presentes en su vida, entonces quiza mi padre
también me podia escuchar. Si bien el espiritu de mi padre no se habia
manifestado, comencé a sentir que cuidaba de mi familia y de mi.

Durante aquellas semanas salia a diario a buscar empleo. Me habia
propuesto como meta intentar convertirme en una persona mas
independiente y consideraba que el primer paso para lograrlo era
conseguir un trabajo. Envié a hacer fotocopias de mi curriculum vy las llevé
a casi todos los comercios de la zona.

Una mafiana sond mi teléfono y me informdé un hombre con voz de
fumador que estaba interesado en mi perfil y me ofrecia una entrevista
laboral para el puesto de mesera en un bar. Arreglamos para que fuese
ese mismo dia a las siete de la tarde.

No lo podia creer. Estaba tan emocionada que le mandé un mensaje a mi
madre y a Samuel. Ella me respondié con un corazén y un mensaje de
felicitacion. Mi hermano me envié desde el colegio una carita sonriente.

No sabia nada sobre ser camarera, pero Miguel me habia descrito como
una persona sociable con mucha facilidad para aprender y emprender
nuevos desafios, asi que decidi adaptarme a la imagen que él tenia de mi.
Me pasé el resto de la tarde jugando con una bandeja y la vajilla de mi
madre. Iba y venia llevando platos y vasos y regalando mi mejor sonrisa a
comensales imaginarios. Queria estar preparada.

Mi psicdlogo me habia advertido que podria tener que pasar por varias
entrevistas en diferentes lugares hasta que pudiese conseguir un empleo
estable, por lo que no tenia que tener demasiadas expectativas ante el
primer llamado, pero era demasiado tarde. Ya me habia hecho muchas
ilusiones de que me contratasen.

Cuando mi madre llegd a casa junto con Samuel y Ariana, me entrego
algunas bolsas con el logo de una tienda de ropa conocida. Yo estaba
radiante y la abracé procurando no despertar a mi bebé que dormia en
sus brazos.

—Gracias, mama. No era necesario.

—Claro que si. No voy a dejar que mi hija vaya a una entrevista mal



vestida.

No pude evitar pensar en lo extrafno que resultaba el mundo de los
adultos. Cuando alguien necesita encontrar un trabajo, los empleadores
en vez de escoger a las personas que necesitan mas el salario, tienen en
cuenta que se presenten con ropa elegante y que hayan gastado dinero en
fotocopias y carpetas.

Llevé las bolsas al sofd y comencé a sacar mis nuevas prendas. Mi mama
me habia comprado algunas camisas ajustadas de manga larga, un par de
jeans elastizados y unas botas de cuero con las que me veria muy
sensual. Estaba feliz con mi regalo. Sabia el sacrificio que hacia mi madre
para darnos una buena vida a Samuel, a Ariana y a mi solo con su sueldo
de secretaria y la pension que le habia dejado mi padre al morir.

—Te ira bien. Tengo un buen presentimiento, Leda.

Ella colocd su mano en mi hombro y yo le sonrei.

—Eso espero.

—Tranquila. Ve con confianza. {Te ayudo a maquillarte?
—Bueno. Gracias.

Noté que mi hermano tenia en la mano algunos juegos de video.
Seguramente mi mama se los acababa de comprar. Se acercé hasta
donde estdbamos nosotras. Parecia un poco timido ante el acercamiento,
pero dijo:

—iQué tengas suerte! Solo intenta no romper todas las copas el primer
dia —agreg6 tratando de sonar mordaz y subid a su habitacién.
Seguramente iria a jugar con su mas reciente adquisicion.

Al atardecer llegué a la direccion a la que me habian citado. El bar aun no
estaba abierto, pero me esperaba en la puerta un hombre calvo con la piel
de sus brazos completamente cubierta de tatuajes. Estaba fumando
debajo de un cartel psicodélico que anunciaba el nombre del bar:
Caleidoscopio.

—Leda Liebert, éverdad? —preguntd mientras yo me dirigia hacia donde él
se encontraba.

—La misma —respondi asintiendo levemente con la cabeza.
—Soy Gustavo Marquez, puedes llamarme Gus. Para serte franco, estoy

buscando alguien con poca experiencia laboral porque acabo de invertir
todo mi dinero en comprar este sitio y de momento el sueldo que te puedo



ofrecer es una porqueria, pero las propinas suelen ser buenas. Va a
depender mucho de cdémo le caigas a la gente, pero no te preocupes eres
bastante bonita, seguramente los muchachos te van a dejar unos cuantos
billetes.

Gustavo se encogidé de hombros y continué hablando:

—Si decides aceptar el empleo ahora y nos va bien, en unos meses tu
salario podria duplicarse.

—De acuerdo. No tengo problemas con eso.

Estaba muy contenta. Era mi primer empleo. No me importaba que el
sueldo fuese malo, me sentia responsable e independiente.

—Perfecto. Trabajaras de martes a domingos a partir de las ocho de la
noche hasta las cuatro de la mafiana. Simplemente le tomas los pedidos a
la gente y lo pides en la barra. Cuando estan listos, se los llevas y luego
les cobras. Los precios estan tanto en la carta como en el cartel sobre la
barra. No tenemos una politica en contra de coquetear con los clientes si
quieres ir por un poco de propina extra —dijo Gus y me guifid un ojo—.
Nos obligan a pedirte un chequeo médico previo a que puedas empezar a
trabajar, pero si vas en la mafiana y nos dan el visto bueno de la clinica,
por la noche ya podrias comenzar. Si quieres puedes entrar asi te vas
familiarizando con el lugar.

Gus abrio la puerta y encendid las luces. El lugar no era muy grande y
estaba repleto de mesas con bancos altos de madera sin respaldo. Las
paredes estaban decoradas con murales psicodélicos y la barra tenia un
montdén de botellas diferentes. Habia una pequefa cocina en donde debian
preparar las hamburguesas y las papas que se ofrecian en el menu.

El propietario encendid un equipo y comenzd a sonar un tema de rock
alternativo que yo no conocia. Lo puso bastante alto. Era un lugar
agradable y llamativo. Estaba segura de que en poco tiempo comenzaria a
llenarse de gente.

Le envié un mensaje a mi madre contandole las buenas noticias y me
respondid al instante que estaba muy orgullosa de mi. Habia pasado
mucho tiempo desde que me habia sentido tan feliz.

Cuando regresé a casa mi familia me estaba esperando con una torta de
chocolate casera para celebrar. Supongo que la misma torta hubiese
servido como consuelo en caso de que no hubiera conseguido el empleo.

Aquel dia marcaba el comienzo de mi vida como adulta responsable o por



lo menos asi lo sentia yo en ese momento.

| mage not found.

Gracias por acompafarme hasta aqui. (Qué piensan del trabajo que
consiguid Leda? En el caso de que ya estén dentro del mundo laboral,

cuéntenme cual fue su primer empleo.

Espero de corazon que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 18
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Capitulo 18: Sentirme parte
AUDIOLIBRO: https://youtu.be/gZTF4gZI2Rw

Habia pasado gran parte del dia en una clinica privada yendo de médico
en médico, para hacerme el chequeo preocupacional. Al salir de alli me
dirigi a ver a mi psiquiatra, quien me escribié una autorizacién explicando
que si bien estaba medicada y bajo tratamiento, era completamente apta
para trabajar. Me preocupaba que no haberle mencionado a Gus esa parte
de mi vida pudiese ser un problema, pero afortunadamente no lo fue.

—Los psiquiatras son unas lacras. Lo Unico que hacen es crearte una
dependencia a pastillas para que tengas que seguir yendo. Si lo sabré yo
—comentd Gus por la noche mientras ojeaba los papeles que acababa de



entregarle—. Mi humilde consejo es que lo dejes antes de que te cree una
adiccion y si quieres pastillas mas divertidas... Bueno, podria decir que
conozco a alguien que conoce a otra persona que podria conseguirte. Ya
sabes lo que digo.

No estaba segura si lo decia enserio, asi que forcé una risita.

—Igual todo bien. No tengo nada en contra de que vayas al psiquiatra.
Cada uno con sus mambos —dijo al tiempo que dirigia su mirada a la
entrada y agregé—: Mira ahi viene Mélody. Es la otra mesera. Yo me
encargo de la barra, de la musica y hago las mejores hamburguesas del
pais.

—Hey, Gus. éCodmo va todo? —preguntd la sensual morocha que acababa
de entrar al recinto.

—Aqui, lidiando con la burocracia y el papeleo para que entre tu nueva
compafera, Leda. Mel ella es Leda. Leda ella es Mel —dijo Gus al
presentarnos.

—Es bueno que hayan contratado a alguien. Me estaba volviendo loca
tratando sola con todos esos borrachos —comentd la joven y me saludo
con un beso en la mejilla—. Espero que te agrade trabajar con nosotros y
no huyas espantada como la ultima chica.

—No la asustes. Ya le adverti que el sueldo es malo por ahora.

—Descuida, las propinas hacen que valga la pena y el trabajo no estd mal
una vez que le agarras el ritmo. Bienvenida, Leda —dijo Mélody
sentandose sobre un banco alto que estaba frente a la barra.

—Muchas gracias —dije con sinceridad.

Estaba muy contenta de formar parte de su equipo de trabajo. Ellos
actuaban como viejos amigos y se estaban esforzando por hacerme sentir
bienvenida.

En pocos minutos el lugar comenzé a llenarse de clientes. La gran mayoria
eran grupos numerosos de amigos de entre dieciocho y treinta y pocos
anos. También habia algunas parejas jévenes y algun que otro solitario.

El trabajo era sencillo, pero agotador. Casi todo el mundo pedia alguna de
las cervezas que la carta ofrecia, otros pedian tragos que Gus elaboraba
con destreza y muy pocos llevaban algo de comer.

Mel y yo nos habiamos puesto de acuerdo para que cada una atendiese a
la mitad de las mesas del local que no eran muchas, pero estaban repletas
de personas. Incluso habia gente que se acercaba a la barra y pedia



tragos para llevar y un grupo de cinco jovenes estaba esperando en la
puerta de Caleidoscopio a que se desocupara algun sitio en donde
sentarse.

El trabajo era agotador, pero el cansancio que me invadia era agradable
en cierto sentido. Me sentia finalmente como una adulta. Ahora era
responsable de conseguir mi propio dinero y si todo salia bien ya no
tendria que depender econdmicamente de mi madre. Podria cuidar de
Ariana. Lo Unico malo era que ahora veria aln menos a mi hija.

Cuando todos los clientes se fueron, Gus, Mel y yo limpiamos el recinto.
Me dolian las piernas, pero no me quejé. Esa noche habia ganado un
monton de dinero, incluso un extranjero oriental me habia dejado algunos
ddlares. Las propinas que me habian dado eran equivalentes a un cuarto
de mi salario.

Al salir, Gus nos saluddé a ambas con un beso en la mejilla y se marché
caminando en la direccién opuesta hacia la que yo tenia que ir para
regresar a mi casa que estaba a unas pocas cuadras. Bostecé, estaba muy
cansada. Me habia despertado muy temprano la mafana anterior y habia
trabajado sin descanso toda la noche.

Mel me pregunté:

—éDoénde tienes que tomar el autobus?

—Vivo a unas pocas cuadras. Regreso a casa caminando. Voy hacia aquel
lado —dije sefalando hacia la izquierda.

—Bueno, vayamos juntas hasta la avenida y ahi me quedo en mi parada.

—De acuerdo.

| mage not found.

Gracias por leer hasta aqui. ¢Qué piensan de Mel y Gus?, écomo se llevan
ustedes con sus companeros de clases o de trabajo?



Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 19

Capitulo 19: Lazos




AUDIOLIBRO: https://youtu.be/6iTsOGE8HI4U

Los dias pasaban y cada vez me sentia mas cerca de Mélody. En poco
tiempo nos habiamos vuelto buenas amigas. Usabamos los ratos libres en
el trabajo para conversar tanto de nimiedades como de temas un poco
mas profundos. Era una de las pocas personas con las que sentia que
podia ser sincera sin ser juzgada.

Mel tenia veinte afios y ese era su primer empleo. Conocia a Gus de casi
toda la vida porque él era el mejor amigo de su hermana mayor desde la
escuela primaria. Habia decidido trabajar con él para ayudarlo en el
comienzo de su proyecto y no porque lo necesitara realmente. Por la tarde
estudiaba Comunicacién Social en la universidad y tenia una relaciéon no
formal con un compafero de clases.

La noche de un martes en la que el bar se encontraba vacio nos
guedamos conversando sentadas frente a Gus, que estaba del otro lado
de la barra. Llovia torrencialmente y se podia escuchar el sonido del
granizo repiqueteando contra el techo de chapa. Era poco probable que
alguien se aventurara a salir con ese temporal.

Gus nos invitd un shot de tequila y se sirviéo uno para él.

—Vamos a ponerle un poco de onda, porque hoy la noche esta remuerta
—dijo Gus al tiempo que se echaba un poco de sal en la mano.

Se llevé la sal a la boca y luego bebid el liquido de un trago para después
colocar una rodaja de limén en su boca. Hizo un gesto de asco que no
concordd con sus posteriores palabras:

—Delicioso. Vamos chicas, no sean amargadas.

Mel lo imitd. Yo no estaba segura. Jamas habia bebido alcohol, al menos
no que yo recordase. Ademas estaba bastante medicada y no tenia idea si
mis pildoras tendrian alguna contra indicacion.

—Vamos, no pasa nada. No va a venir nadie con esta lluvia —insistié Mel
jugueteando con su vaso vacio.

No queria quedar mal con mis nuevos amigos asi que ignoré una voz en
mi interior que me advertia que aquello no era una buena idea y repeti el
procedimiento que ellos habian hecho. Al tragar senti que el liquido
guemaba mi garganta y agradeci la acidez del limén que contrarresto el
sabor horrible que me habia dejado el tequila en la boca. Seguramente mi
expresion delatdé mi inexperiencia con el alcohol, porque mi amiga solto
una risita.



—Entonces, nos has hablado un montoén de tu bebé, pero no nos contaste
nada sobre el padre o si hay alguien mas. Yo ya te conté todo de mi
"mejor es nada" y Gus anda mas solo que un perro, pero équé hay de tu
vida amorosa? —insistié Mel.

—No estoy solo. Le gusto a muchas mujeres, pero un caballero no tiene
memoria —dijo Gus fingiendo sentirse ofendido.

—iQue mentiroso! —agrego ella en tono burlén.

—Es complicado —respondi sintiendo que los graffitis de las paredes de
pronto lucian mas borrosos.

—Inténtalo. Soy mas lista de lo que aparento.

—De acuerdo —suspiré con resignacion. Decidi que podia confiar en ellos.
Si bien, no hacia mucho que nos conociamos, los consideraba buenos
amigos—. Honestamente, no tengo idea de quién es el padre de Ariana.
Sufri una especie de amnesia y no recuerdo diez afios de mi vida. Que yo
recuerde, lo maximo que me acerqué a alguien fue a un amigo que hacia
terapia conmigo, pero desde que me ayudd a armar mi curriculum no me
ha devuelto los mensajes ni lo he vuelto a ver.

Los dos me miraban con asombro. Esperaba no haberme equivocado al
haberles confiado algo tan intimo de mi vida. No tuve el valor para
mencionarles que al parecer habia pasado esos afios secuestrada dentro
de un burdel o dando a luz hijos para otros como si fuera una perra de
cria.

—Vaya, iqué fuerte lo que cuentas, amiga! Entonces, éno recuerdas
haberte acostado con ningln hombre?

Mélody era muy directa, siempre decia lo que pensaba. Yo me sonrojé y
negué con la cabeza. Podria haber sido una prostituta, pero no recordaba
haber conocido intimamente a nadie.

—Bueno, no te preocupes —dijo Mel y nos sirvié a los tres otra ronda de
tequila.

Gus se tomo el suyo enseguida. Se lo veia un poco incémodo con el
rumbo que habia tomado la conversacién.

—Mencionaste que este chico te habia ayudado a armar tu curriculum. éEs
el que le entregaste a Gus? —Mel cambid de tema mientras yo terminaba
lo que quedaba de mi bebida.



—Si —dije casi gritando aunque no habia sido mi intencion.
Me sentia algo mareada, pero no resultaba desagradable.

—¢éPor qué no le envias un mensaje agradeciendo el gesto? Puedes decirle
que gracias a él conseguiste empleo. A los hombres les gusta sentirse
importantes.

—¢Sabes? Es una idea genial la que has tenido —dije con sinceridad y
saqué el celular del bolsillo de mi pantalén—. Le enviaré un mensaje
ahora mismo.

—(¢Estas segura de eso? —pregunté Gus pasando un trapo humedo por la
barra. No me habia dado cuenta en qué momento habia ido a buscar uno.

—Estoy segura. Mel es una genia.
—¢De verdad lo crees? Gracias —dijo ella.

Asenti y comencé a escribir: Hola, espero que estés bien. Hace tiempo
gue no sé nada de ti. Te queria agradecer porgue gracias a ti consegui
empleo de mesera en un bar llamado Caleidoscopio. Es tan genial y
psicodélico como el nombre lo indica. Deberias pasar un dia, asi tomamos
algo.

Envié el mensaje y a continuacién, comparti la ubicacién del lugar.

Esperaba no haberme equivocado al hacerlo. No sabia de donde habia
sacado tanto valor. Seguramente el alcohol habia tenido algo que ver.

—Bueno, ya esta hecho. Ahora queda esperar a que el reaccione. Ya mas
no puedes hacer —dijo Mélody ddandome una palmada en el brazo.

—Escuchen. Ya esta parando de llover. Si les parece, cerramos por hoy
—dijo Gus y se llevd los vasos para enjuagarlos.

Cuando llegué a mi casa me dolia la cabeza y me sentia embotada.
Comenzaba a pensar que quiza no habia sido una buena idea haberle
enviado a Miguel mensajes de madrugada cuando él ya me habia ignorado
bastante.

Me meti entre las sdbanas de mi cama sin poder dejar de darle vueltas al
asunto. Seguramente a esas horas de la madrugada, él se encontraba
durmiendo. Si me respondia seria recién a la mafiana siguiente. Tuve que
hacer un esfuerzo enorme para poder dejar el celular en la mesita de
noche e intentar dormir. Mi mente y mi corazon estaban cansados y aun



asi el suefo tarddo mucho en aparecer.

| mage not found.

Muchas gracias por leer hasta aqui. ¢Creen que haya sido una buena idea
enviar ese mensaje?, ¢como creen que reaccione Miguel?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 20

Capitulo 20: Fuego

AUDIOLIBRO: https://youtu.be/HF0777003qY

Me desperté al mediodia sintiendo un gusto amargo dentro de la boca.
Parecia que mi cabeza estaba a punto de estallar. Al incorporarme me
bajé la presién, pero no queria ni pensar en comer algo. Tenia el
estdmago completamente revuelto.



Recordé lo que habia hecho la noche anterior y desbloqueé enseguida mi
teléfono. No tenia mensajes nuevos. Un profundo vacio invadié mi pecho.
Al parecer, ya no le interesaba a Miguel en lo mas minimo.

Me lavé muy bien los dientes y luego tomé un bafio que resultd reparador.
Mas tarde bajé a la cocina aun envuelta en una toalla. Encendi la
televisidn, casi por costumbre, y me servi un vaso de agua con hielo. No
me habia dado cuenta de lo sedienta que me encontraba hasta que probé
el primer refrescante sorbo.

Me preparé una taza de té verde y me senté en la mesa de la cocina a ver
las noticias. Me quedé atdnita con lo que una conductora del panel del
noticiario estaba narrando.

Un incendio aparentemente premeditado se habia desatado durante un
motin y habia acabado por destruir varias alas de la Prision Nacional. El
fuego se habia cobrado las vidas de veintidds personas y muchas otras
estaban hospitalizadas. Lo mas alarmante habia sido que entre las
victimas fatales se encontraban todos los que habian sido detenidos por la
causa de los prostibulos y las maternidades clandestinas. Si bien podria
haberse tratado de una venganza, lo mas probable era que fuese una
forma de silenciar a los involucrados para que no dieran mas informacién
a la policia.

Me aterraba pensar que habia un mundo clandestino que aun no habia
sido desenmascarado. Habian ayudado a escapar a los mas poderosos con
un plan extremadamente eficaz, posiblemente pensado hacia afos.
Aguellos que podian dar informacién habian sido silenciados con la
muerte. Un escalofrio recorrié todo mi cuerpo. Me preguntaba cuanta
gente habria implicada y qué tan grande seria la red.

Imaginé a las pobres chicas secuestradas siendo torturadas, violadas y
obligadas a parir solo para quitarles a sus hijos. Lo peor era que si ese
negocio funcionaba, era porque habia gente que lo consumia. Me
preguntaba si al comprar un hijo o el cuerpo de una mujer por unos
instantes de placer sabian el dafo que estaban haciendo.

Era algo completamente aberrante y si yo habia estado en una situacién
como aquella, preferia que esos recuerdos estuvieran encerrados tras un
muro de defensa psiquica. Algunas veces, la verdad es demasiado
dolorosa y para escapar del dolor la mente tiene que abandonar la
realidad.

No me sentia lista para lidiar con mi pasado. Tenia que proyectar mi
mirada hacia el futuro o de lo contrario toda esa carga acabaria por
destruirme. No importaba tanto quién habia sido como quién podia llegar



a ser.

El timbre de las notificaciones de mi celular casi me hace saltar de la silla.
Mi corazdn dio un salto dentro de mi pecho cuando vi su pequefa
fotografia en mi pantalla. Me habia enviado la respuesta al mensaje que
yo le habia escrito después de unas copas de mas.

Miguel decia: iQué alegria que hayas encontrado empleo! Estoy muy feliz
por ti. Disculpa por no haberte respondido antes. Estuve ayudando a mi
hermano con su negocio. Asi que parece que yo tampoco estoy
desempleado. Es algo provisorio hasta que pueda volver a trabajar en un
hospital, pero algo es algo. Mafana es mi dia libre. éQuieres venir a mi
casa a merendar?

A continuacién me envid su ubicacién, al igual que yo habia hecho en mi
mensaje del dia anterior.

Estaba muy emocionada. Respondi enseguida: Muy bien. ¢A las tres de la
tarde te parece bien?

Miguel se tomo unos segundos para responder y finalmente escribid:
Perfecto. Prepararé algo rico.

Yo le envié un corazén y una carita sonriente y él me respondié con los
mismos simbolos.

Estaba muy emocionada. De pronto, todo parecia ir de maravilla en mi
vida social. Por fin tenia amigos y podria tener otra oportunidad con
Miguel. Ademas, las pesadillas ya casi no me acosaban por las noches y si
lo hacian, ya habia aprendido a no dejar que me afectasen. Por otro lado
mi hija se ponia cada vez mas hermosa y veia a mi madre mas feliz que
nunca.

Intercambié un montdon de mensajes con Mel contandole lo que habia

pasado y especulando sobre lo que podria llegar a suceder al dia
siguiente. Esperaba que todo resultase bien esa vez.

| mage not found.



Gracias por su apoyo durante estos veinte capitulos. ¢Creen que su
segunda cita vaya mejor?

Espero de corazon que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 21
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Capitulo 21: Como por primera vez

Cuando llegué al edificio en donde vivia Miguel le envié un mensaje
diciéndole que me encontraba en su puerta. Tenia miedo de que volviera a
rechazarme. Estaba muy nerviosa. Esperaba que esa cita resultase mejor
que la anterior.

Me habia maquillado tratando de imitar la forma en la que se pintaba
Mélody, puesto que sentia que ella irradiaba cierto halo de sensualidad
que yo no podia alcanzar. Queria gustarle a Miguel. Queria conquistarlo,
gue me desee y que me ame.

El tiempo que habiamos estado alejados sirvié para que me diese cuenta
de lo mucho que me gustaba. Ademas, echaba de menos nuestras charlas



y caminar a su lado las tardes en las que asistiamos a terapia.

Cuando abrid la puerta senti que se me cortaba la respiracién. Llevaba
una camisa casual y unos jeans gastados. Estaba muy guapo.

Se acercé a mi y me dio un cédlido beso en la mejilla. Luego subimos a su
apartamento. Mientras estabamos en el ascensor, ninguno de los dos dijo
nada, pero algunas veces no se necesitan palabras para decirle algo a otra
persona. Me miraba como pidiéndome disculpas, estaba arrepentido y me
miraba directamente a los ojos como queriendo comunicarse con mi alma.
Nunca nadie me habia mirado asi, como si yo significase algo.

Cuando abrié la puerta me envolvié un dulce aroma a vainilla. En la
mesita ratona habia dos platos de ceramica con una porcién de torta en
cada uno. En el centro reposaba una tetera con unas tazas y una
azucarera a juego.

—Huele delicioso. {Cocinaste tu? —pregunté con curiosidad.

—Si. Gracias. Esperemos que también sepa bien. Ven —dijo mientras me
tomaba de la mano para guiarme al sofa. El contacto con su piel provocé
un hormigueo que me recorrié todo el cuerpo.

Nos sentamos uno junto al otro. Estabamos muy cerca, tanto que podia
sentir su calor.

—¢Quieres un poco de té? —preguntd mientras servia agua humeante en
su taza.

—Gracias —asenti.

—¢éAzlcar?

—Asi esta bien.

El bizcochuelo estaba delicioso y asi se lo hice saber a Miguel, quien
agradecié el cumplido regaldndome la mas hermosa de las sonrisas. No

podia creer que aquello fuese real y esperaba realmente que asi lo fuera.

Conversamos bastante sobre nuestros respectivos empleos y yo le hablé
sobre mi hija que estaba cada dia mas grande.

—Queria pedirte perddn por no haberte hablado antes —solté Miguel sin
mas, en medio de la conversacion.

—Descuida. Estuviste ocupado. Lo entiendo.



—No es eso, pero entendi que no puedo pasar toda mi vida mirando hacia
atras en el tiempo, por mas bello que haya sido el pasado.

Miguel parecia apenado y tenia la mirada fija en su regazo. Entonces no sé
de dénde saqué en valor para hacerlo, pero me acerqué a él y lo besé en
la mejilla, muy cerca de sus labios. Miguel levantd su mirada y sus ojos
color miel se encontraron con los mios. Busqué su boca y senti que una
sensacion embriagadora recorria mi cuerpo cuando nuestros labios se
encontraron y se unieron en un apasionado beso.

Me abrazd fuerte y me atrajo hacia su cuerpo calido. Lo envolvi con mis
brazos sin romper aquel magico beso y me acerqué hasta quedar sentada
sobre su regazo. Mi corazon latia a toda velocidad. Nunca antes me habia
sentido asi.

Me separé apenas y aun sintiendo su aliento sobre mi boca dije con
timidez:

—Yo no recuerdo haber estado con nadie de esta manera.

Me dio un tierno y rapido beso mordiendo con ternura mi labio inferior y
me habld en voz muy baja y grave rozando el I6bulo de mi oido:

—No tenemos que hacer nada que tu no quieras.

Estaba malinterpretando mis palabras. Yo no queria que él se detuviera,
solo habia sentido la necesidad de justificar mi inexperiencia. Tenia miedo
de no ser lo bastante habil en cuestiones del amor como para lograr que
él me quisiera.

—Me gustaria continuar. Te deseo —le confesé con las mejillas
sonrojadas.

Comenzd a desabrocharme la camisa con cierta destreza. Yo no me sentia
comoda con mi cuerpo, tenia cicatrices en el vientre producto de mis
embarazos y aun conservaba algunos cortes en los brazos cortesia de las
pesadillas. Aun asi dejé de lado el pudor y permiti que sus habiles manos
me fuesen despojando de la ropa.

Lejos de espantarse por mis heridas, Miguel acaricié aquellos lugares en
los que me habia lastimado haciendo que me estremeciera de placer. Casi
con torpeza lo fui desvistiendo también a él. Recorri el contorno de sus
musculos con la yema de los dedos y exploré su cuello con los labios.

Sentia su boca recorriendo mi cuello, mi clavicula y mis hombros y sus
manos apreciando mi figura. Enredé mis dedos en su cabello alborotado y



no pude evitar soltar un pequefio gemido de placer.

Me posey6 dulce y salvajemente, con ternura, con amor y con lujuria.
Dejé de pensar y me dejé llevar por la pasién y por lo que dictaba mi
corazon. Nuestros cuerpos se enlazaron al igual que nuestras almas,
consumiéndose en ese frenesi de besos y caricias hasta que terminamos
exhaustos y abrazados en el sofa. En ese momento lo hubiera dado todo
por él.

Me sentia segura en sus brazos como si no hubiese nada mas alla de esa
habitacién que pudiera hacernos dafio. Todo el tormento por el que
habiamos pasado ahora no era mas que susurro lejano. El era mio y yo
era suya en ese instante donde nada mas que nosotros importaba.

Me encontraba recostada sobre su cuerpo desnudo con la cabeza apoyada
sobre su pecho mientras él acariciaba mi espalda suavemente como si
temiera hacerme dafio. Podia sentir los latidos de su corazén bajo mi oido
y aquello era mas hermoso que la mas bella de las poesias. Hubiese
deseado congelar ese momento y mantenerlo en mi mente para siempre.

| mage not found.

Gracias por leer, votar y comentar. ¢Qué les parecio el encuentro
romantico?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 22
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Capitulo 22: Palabras

Habia deseado tanto convertirme en una persona normal que habia
acabado por creerme el papel que deseaba interpretar. Tenia amigos, un
trabajo, una pareja, no era la mejor madre del mundo, pero lo hacia lo
mejor que podia. En los ultimos meses sentia que todo marchaba bien.
Solo la verdad hubiera podido derrumbarme, porque no hay nada mas
duro que la verdad.

Miguel me habia confesado que el fantasma de Julia, su esposa, lo seguia
visitando, pero que le habia dado su visto bueno para que rehiciera su
vida conmigo. Ella queria verlo feliz. Debo reconocer que aunque el
misterio que envuelve a la muerte siempre resulta inquietante, me
alegraba por lo menos saber que Julia y yo concordabamos en desear la



felicidad de Miguel. Aun asi, una parte de mi sentia como si su corazén
estuviese dividido en dos. Nunca iba a ser completamente mio.

La primera vez que me dijo que me amaba, estdbamos en aquel banco
avejentado de la plaza en donde nos habiamos encontrado demasiado
tiempo atras. El tenia apoyada su cabeza sobre mi regazo mientras yo le
acariciaba el cabello.

—Te amo —exclamo de repente y sin previo aviso.
—Yo también te amo.

Se incorpord y me dio un tierno beso en los labios. Nos quedamos
abrazados hasta la hora en la que yo debia regresar a casa para recibir a
Ariana y estar un tiempo con ella antes de partir hacia el trabajo.

Es extrafo el poder que tienen las palabras. Pueden destruir por completo
o levantar a una persona. Le dan significado a nuestras vidas y le dan un
nombre a todas las cosas.

Las palabras de Miguel al decirme que me amaba me hicieron dieron una
sensacion de plenitud que ninguna otra frase me habia hecho sentir jamas
y a la que solo podria equipararse a la primera palabra que pronuncié
Ariana.

Ya hacia algunos dias que mi hija se impulsaba y gateaba por toda la
casa. Dormida era mdas hermosa que un hada de cuentos, mas tranquila
que una flor en primavera, pero despierta era un torbellino imparable,
bella como una tormenta de verano.

Yo la observaba arrastrarse con la panza sobre el piso de madera de la
sala cuando me miré muy seria y me dijo:

—Mama.

Corri hasta donde se encontraba y la abracé muy fuerte. Esa era la
primera de las muchas palabras que aprenderia a decir. Ella comenzé a
reir y yo me uni a su risa. La besé en la frente como solo una madre sabe
hacerlo compartiendo ese magico momento solas las dos.

Un pensamiento oscuro atravesé de pronto mi mente, porque asi era mi
vida, estaba llena de algunos momentos dulces y de otros amargos. Pensé
en las cesareas, en mis recuerdos falsos y pensé en mis hijos. Si era
verdad que habian nacido, esperaba que por lo menos hubiesen podido
tener la oportunidad de vivir con una familia que los ame asi como yo
amaba a Ariana. Esperaba que donde fuera que estuvieran se encontrasen
bien y que no les faltara nada, pero yo habia aprendido que no era lo



mismo desear algo y que aquello que deseaba fuese real.
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Ya quedan muy pocos capitulos para llegar al final de esta historia.
Gracias por acompafarme.

¢Qué fue lo mas hermoso que alguien les ha dicho?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 23
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Capitulo 23: Unidos

Miguel me habia presentado a su hermano y a su cufiada con los que
habia congeniado muy bien. Ellos habian incorporado como efectivo a
Miguel en su negocio de lavado de autos y parecian felices de verlo
rehacer su vida conmigo. Los padres de Miguel vivian desde hacia algunos
anos en el extranjero y solo habia intercambiado algunas palabras con
ellos por teléfono. Si la situacion econdmica mejoraba, era posible que
vinieran de vacaciones el préximo verano.

Cuando junté el valor suficiente para contarle a mi madre que estaba de
novia con él, ella se puso muy feliz por mi. Obviamente evité mencionar



gue estaba siendo tratado por ver a los fantasmas de su esposa y de su
hija, no porque me avergonzara de aquello o algo asi, sino porque no
gueria que lo juzgaran sin haberle dado siquiera una oportunidad primero
para conocerlo.

Sucedié una noche de lunes, lo recuerdo bien porque era mi Unico dia libre
en el trabajo. Mi madre habia preparado carne al horno con papas. Miguel
tocd el timbre con la ropa empapada por la lluvia. Traia consigo una torta

gue él mismo habia elaborado.

Lo saludé con un fugaz beso en los labios y le presenté a Ariana, a quien
llevaba alzada en los brazos. Ella tomd su dedo con una de sus pequeias
manos y senti que me moria de ternura.

—Es muy hermosa. Se parece mucho a ti —comentoé con cortesia
ingresando al salon.

—Muchas gracias. Vamos a la cocina que ya esta lista la cena.

Miguel me siguid hasta donde se encontraban mi madre y mi hermano
menor. Los presenté sintiendo cierta emocion y nerviosismo al mismo
tiempo. Las personas mas importantes de mi vida estaban juntas en esa
habitacién. Esperaba que se llevasen bien y que aceptaran a mi pareja
como parte de la familia.

—iQué bueno, una torta! —exclamd mi regordete hermano y todos reimos
ante su expresion.

Mientras comiamos mi madre interrogd a Miguel sobre cada detalle de su
vida. El le contd sobre el accidente y sobre su familia, pero por fortuna
evitd mencionar los temas que yo consideraba delicados. Aquellos que
podrian poner un filtro de desconfianza en los ojos de mi madre.

Se mostraba agradable y seguro de si mismo. Hablaba con una confianza
gue nunca antes habia demostrado tener. A los ojos de cualquiera parecia
el hombre perfecto. Habia sabido ganarse a mi familia en tan solo una
noche y yo me sentia completamente feliz de que asi hubiera sido.

Con el correr del tiempo, los medios de comunicacién y la gente habian
dejado de pensar en el caso de los prostibulos, pues nuevas noticias se
habian impuesto en la agenda publica. Sin tener nada que me recordara
todo el tiempo mi pasado olvidado y con mi vida yendo viento en popa, las
pesadillas habian desaparecido por completo. Si mi vida fuese una historia
de esas que tienen finales felices, bien podria haber terminado ahi, pero la
vida real dificilmente acaba como uno desea.
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Antepenultimo capitulo. Gracias por llegar hasta aqui. ¢Alguna vez
presentaron a su pareja en su casa? ¢Como les fue?

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

DISPONIBLE EN E-BOOK'Y EN FORMATO PAPEL.

iNos leemos pronto!



Capitulo 24
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Capitulo 24: Renuncia

Algunas veces la curiosidad es mas fuerte que la prudencia y la sabiduria
juntas.

Mi vida iba mejor que nunca. No tenia ninguna necesidad real de escarbar
en mi pasado o en las confusas pistas que habia recolectado tiempo atras
con la hipnosis. Aun asi, desafiando la voz de mi conciencia que me
rogaba no hacerlo, comencé a preguntarme por qué el modelo al que yo
habia creido conocer como mi Ian habia sido tema recurrente en mis
visiones.

Explorando en Internet, descubri que realmente se llamaba Ian y se
apellidaba Cruz. Era un modelo y cantante de pop en ascenso, popular
entre las preadolescentes. El habia forjado una importante fortuna a pesar
de que no hacia sus propias canciones. Aunque en sus temas se lo
mostraba sumamente seductor o con el corazén roto, llevaba siete afos



casado con su representante, un hombre atractivo que lo doblaba en
edad.

Eran los padres de dos nifios pequefos y aunque se mencionaba en
numerosas entrevistas que habian alquilado vientres legalmente, no
figuraba ningln dato sobre las mujeres que los habian dado a luz o de
quienes eran las donantes de los évulos.

Por un momento, barajé la fantasiosa posibilidad de que fueran mis hijos
y de ir a conocerlos, pero luego de ver las imagenes de la mansion de Ian
y su pareja, me di cuenta de lo absurda y egoista que resultaba esa idea.
Ellos tenian papeles legales y eran completamente felices. Ademas, las
imagenes de mis recuerdos inventados no coincidian con esa realidad.

Entendi que seguramente jamas habia conocido a los nifos que di a luz.
Los niflos que tanto amaba nunca habian estado conmigo. No habia sido
mas que una matriz. Quizas los monstruos a los que habia dado forma de
seres de luz en mi imaginacién reflejaban los monstruos reales que
lucraban con vidas humanas.

Me preguntaba si habia sido una victima o habia alquilado mi cuerpo para
gestar a los hijos de otros. Fuera como fuera, aquella que habia sido habia
quedado atrapada dentro de los confines de un laberinto psiquico y
deseaba con todas mis fuerzas que no regresara jamas.

Quiza yo los habia parido, quiza no. Pero lo que si era evidente era que
sus padres eran ellos y yo no era mas que una completa extrafia en sus
vidas. A aquellos nifios no les faltaba nada econdmicamente vy las
fotografias en Internet revelaban lo felices que eran con unos padres que
los amaban profundamente. Pensé que si ellos no eran mis hijos, los mios
debian haber tenido una suerte semejante, puesto que suponia que la
compra de bebés requeria de un gran sustento econémico. El alquiler de
vientres era un negocio millonario, fuese legal o no.

Deseaba lo mejor para ellos y si realmente eran mis hijos, preferia que
crecieran con lujos que yo jamas podria darles con mi sueldo de
camarera. Ademas, si me equivocaba y ellos no eran de mi sangre,
guedaria confirmado que habia perdido la cordura y podria ponerse en
peligro el seguir manteniendo la tenencia de Ariana. En ese momento, ella
y Miguel llenaban por completo mi vida.

Por otro lado, resultaba evidente que Ian jamas habia sido mi pareja y era
probable que sus hijos en realidad no fuesen mios. Posiblemente hubiera
incorporado esas imagenes, ya que se trataba de una figura famosa del
espectaculo y a partir de alli habia construido mis recuerdos falsos. Dos
hijos por mis dos cesareas y un rostro hermoso como mi pareja.



Tomé la decisién de no hablar sobre los nifios jamas con nadie, aunque no
pude evitar recopilar informacidon sobre sus vidas en las redes sociales y
en los medios de comunicacién. Era mi forma de saber que estaban bien
sin tener que involucrarme realmente en sus vidas. Nunca supe si
realmente los habia dado a luz, pero al renunciar a averiguarlo, hice lo
gue consideré correcto.

Me pregunté si me habrian obligado a gestar los bebés de otros o si era yo
quien habia tomado esa decision alquilando mi vientre dentro de una
organizacién. Lo cierto es que no recordaba nada de mi vida pasada. No
sabia quién habia sido durante esos diez afios. Y si hubiera hecho algo

malo durante aquel lapso de tiempo, ésignificaba que ahora también era
una mala persona?
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Anteultimo capitulo. Muchas gracias por leer :)

Espero de corazdn que estén disfrutando de la lectura y si es asi, por favor
no olviden votar y comentar.

Sin mi ayer ya esta disponible en E-book y en formato fisico.

iNos leemos pronto!



Capitulo 25
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Capitulo 25: Sombra en la noche

Una noche cuando sali del trabajo, luego de despedirme de Mélody,
comencé a tener un presentimiento muy extraifio, como si alguien me
estuviera siguiendo. Miré hacia atras pero no vi a nadie. Aceleré el paso
asustada. No sabia qué era lo que me seguia, pero tenia que llegar a mi
casa pronto. Sentia que algo iba mal y no me equivocaba.

Al doblar por la esquina de mi casa senti qgue me jalaban del cabello.
Intenté escapar, pero fue en vano. Un hombre del tamafo de una mole
me arrojé contra la pared de una vivienda y me tomo del cuello. No podia
respirar. Comenzé a increparme. En sus ojos podia ver el color del odio.



—Creias que ibas a poder escaparte, perra. Asi me pagas todo lo que hice
por ti. No te olvides de que fui yo quien te sacd de ese antro y te coloco
en la cima. Por apiadarte de esas prostitutas amigas tuyas todos cayeron.
Me costd encontrarte, pero sabia que no estabas muerta como dijeron
esas zorras antes de que las mate —dijo y solté una risa amarga—. Al
final también te traicionaron. Me dijeron que te golpearon en la cabeza y
te tiraron a una zanja. Vine a recuperar lo que es mio.

Me solto el cuello, pero me tapé la boca para que no pudiera gritar. Me
levanté del suelo como si no pesase nada y comenzdé a arrastrarme
algunos metros. Pensé que todo estaba perdido. Imaginé que regresaria a
mis peores pesadillas.

Escuché un golpe sordo y nos derrumbamos. Senti caer sobre mi todo el
peso de aquel corpulento y repulsivo ser. Me quedé sin aire unos
momentos, pero logré liberarme con ayuda de Miguel, quien habia
aparecido como un angel para salvarme.

Comencé a gritar debido al terror que sentia y a la histeria contenida. Me
abracé a Miguel llorando desconsoladamente. No entendia cémo habia
llegado hasta alli en ese preciso momento.

—Fue muy extrafio, Julia me advirtid que estabas en peligro y vine a
buscarte.

No me resultaba extrafio lo que habia dicho. Después de todo, a mi me
parecio haberla visto en su ventana en cierta ocasién. El tenia una roca
ensangrentada en la mano cuando lo solté.

—_éEstara muerto? —pregunté temblando.

Miguel estaba palido como un fantasma. Se puso en cuclillas y le tomo el
pulso a aquel hombre que estaba desangrandose en el suelo.

—AuUn vive. Llamemos a la policia.

Llamé temblando al 911 para pedir ayuda. Al mismo tiempo, noté que
varios vecinos se estaban asomando por las ventanas de sus casas. Es
curioso como la desgracia atrae a las personas como aves de rapifia sobre
una criatura a punto de morir.

Un patrullero no tardo en llegar y poco después se hizo presente una
ambulancia.

—No te preocupes, Leda. No te va a poder lastimar mas —me dijo uno de
los policias al pasar a mi lado.



Nos llevaron a declarar a la comisaria. Yo aun no habia conseguido
calmarme, por lo que Miguel hablé primero. Dijo que habia ido a buscarme
para darme una sorpresa a la salida del trabajo cuando vio que ese
hombre estaba intentando atacarme sexualmente y lo golped con una

roca que encontrd en el pavimento. Yo no lo negué. Estaba muy
confundida.

Ese evento habia revelado informacién sobre un pasado que yo preferia
negar. Quizas alguna vez hubiese estado involucrada de alguna manera
con la red, pero la vida que llevaba ahora estaba lejos de eso. Habia
construido un mundo ideal y no iba a permitir que los destellos de mi
mundo anterior me lo arrebatasen. Cada uno se construye a si mismo a
partir de decisiones que va tomando y si mis elecciones no habian
resultado ser las mejores, preferia no saberlo. El peso de haber destruido
vidas enteras era como una roca que no queria cargar en mi cuello. Era
mejor olvidar. Comenzar de cero, como si hada hubiese sucedido.

Una llamada telefénica de la comisaria reveld que mi atacante habia
fallecido asfixiado en el hospital. No puedo negar que me senti aliviada. El
policia tenia razén con sus palabras. Aquel hombre ya no me molestaria.
Me pregunté cdémo podia ser que el oficial conociera mi nombre y lo que
sucederia después, pero algunas veces es mejor ignorar las respuestas,
porgue la verdad es lo Unico que podria destruirme. Decidi que no dejaria
salir los monstruos que habitan en mi.

OOOFINOOO

Alejandra Abraham

| mage not found.

OO0O0O0O0OMuchisinaatas por leer esta historia. Tu apoyo realmente
significa mucho para mi.

Agradezco tu tiempo, todos tus comentarios y tus votos. Me gustaria
invitarte también a que leas mi primera novela, "El poder oculto"” o alguna
otra de mis obras como "Cuentos de una noche sin luna”, "Cinco espinas



tiene La Rosa", "El periodista. Cronista paranormal” o "Antologia helada".
Nos leemos pronto. OO

DISPONIBLE EN E-BOOK Y EN FORMATO PAPEL.
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