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V CERTAMEN INTERNACIONAL DE
POESIA

“EL DESARME EN VERSO” - 2026

PREAMBULO

La Cofradia del Desarme de Oviedo, en colaboracion con la Asociacidon de Escritores y Escritoras
de Asturias y la iniciativa Asturias, Capital Mundial de la Poesia, convoca el V Certamen
Internacional de Poesia ‘“El Desarme en verso”.

Este certamen tiene como finalidad unir literatura y gastronomia, promoviendo a través de la
creacion poética una de las tradiciones méas emblemadticas de Oviedo, cuyo origen se remonta a
1836.

Las obras deberan inspirarse en los valores que representa el Desarme: la paz, la reconciliacion y

la confraternizacion, asi como en su historia, su vinculacion con la ciudad de Oviedo, la labor de
sus cofrades como guardianes de la tradicion y la riqueza gastrondmica de su menu.

BASES

1. Participacion

Podran participar todas las personas mayores de edad, de cualquier nacionalidad.
No podran concurrir:
*  Miembros de la Cofradia del Desarme, Cofrades de Honor y Embajadores de Honor.

. Ganadores de ediciones anteriores.

2. Originalidad

Las obras deberan ser:
*  Originales.
. Inéditas.
*  No premiadas en otros certimenes.

El autor o autora garantiza la autoria de la obra presentada.



3. Idioma

Las obras deberan estar escritas en castellano.

4. Tematica

El poema debera girar en torno al Desarme, pudiendo abordar:
*  Su origen histdrico.
. Sus valores (paz, reconciliacién, confraternizacién).
. La ciudad de Oviedo.
e  Latradicion y sus protagonistas.

. Su gastronomia.

5. Condicion obligatoria
Es imprescindible que en el poema aparezcan:

. “Desarme” (en mayuscula).

- “Oviedo”.

El incumplimiento supondra la exclusion automética.

6. Forma

e  Estructura, métrica y rima: libres.

7. Extension y formato

e Maiaximo: 19 versos.

e  Titulo y pseudénimo no computan.
e  Interlineado: doble.

. Fuente: Times New Roman.

e Tamaifio: 12 pt.

8. Presentacion de las obras



Las obras deberan presentarse exclusivamente a través de:

No se admitirdn envios por correo electrénico.
Proceso

A. Datos del autor
*  Nombre y apellidos.
« DNL
*  Direccion.
*  Teléfono.
. Email.
B. Datos de la obra
e  Titulo.
. Pseudénimo.
C.Poema
. Texto en campo o PDF.
e Sin datos personales.
D. Declaracion
“Declaro que soy el autor del poema...”

E. Proteccion de datos
Uso exclusivo para el certamen.

F. Confidencialidad y anonimato
e  Eljurado no tendrd acceso a datos personales.

e Solo verd titulo + pseudénimo.

@ https://eldesarme.es/certamen-poesia

e Laidentidad se revelard unicamente tras el fallo a los organizadores designados por la

Cofradia.

9. Plazo

. Inicio: 21 marzo 2026.

e Fin: 31 julio 2026.



10. Admision

La organizacion podra excluir obras que no cumplan las bases o vulneren derechos.

11. Jurado

*  Compuesto por profesionales literarios.
Criterios:

. Calidad.

e Originalidad.

*  Creatividad.

o Adecuacion.

12. Finalistas

Hasta 50 obras.

Autorizacion de uso promocional respetando autoria.

13. Publicacion

Antologia del Desarme sin fines lucrativos.

14. Premio

. 1.500 €.
*  Diploma.

. Libro.

15. Fallo

® Oviedo, 2 octubre 2026.

16. Entrega



En el Gran Capitulo del Desarme:
*  Lectura publica.
*  Entrega premio.

Incluye:
. Alojamiento (si procede).

. Almuerzo.

17. Lectura institucional y continuidad del certamen
El poema ganador podré ser leido publicamente el 21 de marzo de 2027, con ocasion del Dia

Mundial de la Poesia, en el acto institucional organizado por Asturias, Capital Mundial de la
Poesia.

En dicha fecha se procederi a:

. La convocatoria de la VI edicion del Certamen Internacional de Poesia “El Desarme en
verso’’.

*  Lapublicacién de sus correspondientes bases.

18. Derechos

La organizacion podra difundir las obras respetando autoria.

19. Modificaciones

La organizacion podra modificar las bases.

20. Aceptacion

La participacion implica aceptacion total.

21. Anonimato y garantia de imparcialidad

e  Eljurado no tendrd acceso a datos personales.
e  Evaluacion bajo pseudonimo.

. Identificacion tras el fallo.



Garantizando objetividad y transparencia.

ANEXOS ACLARATORIOS



1. Origen histoérico (1836)

El Desarme tiene su origen en el 19 de octubre de 1836, cuando las tropas gubernamentales
ovetenses resistieron el asedio carlista.

2. Celebracion de la paz (1876)

En 1876 se celebraron festejos que simbolizaban:
e  El fin del conflicto.
. La reconciliacion entre bandos.

Oviedo fue unica al invitar a los derrotados.

3. Significado del Desarme
No celebra una victoria, sino la restauracion de la paz.
También se conoce como Meni de la Paz.
4. Evolucion gastronomica

El menu evoluciond hasta incluir:
*  Garbanzos con bacalao y espinacas.
. Callos al estilo de Oviedo.

. Arroz con leche.

5. Fiesta actual

Incluye:

0 Recreaciones historicas.

Actividades culturales.

Capitulo de la Cofradia.

e Degustacion del ment.

6. Valores del Desarme



. Paz.

e  Confraternizacion.
. Respeto.

e  Igualdad.

. Convivencia.

7. Significado de “Desarme”

Hace referencia a la entrega de armas tras el conflicto y al restablecimiento de la convivencia.



