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“Entiendo la poesia mistica bajo dos aspectos:

a.- Especifico o pleno: consistente en expresar
con suficiente destreza poética los diversos modos
de intima experiencia personal que, en amor y
dolor, el alma tiene de su unioén con Dios: bajo la
razon de Santisima Trinidad, el poeta cristiano;
bajo la razén de so6lo Dios, el poeta no cristiano. La
plenisima consagracion exclusiva al Supremo
Amor, en lo que es posible en esta vida, es lo que
diferencia a la poesia mistica de los demas géneros
poéticos. Si la poesia religiosa y, con ella, los
demas géneros de poesia no son formados por esta
union de amor con el Absoluto, quedan reducidos
a un religare, mas que informe, deforme. Esta
deformacién es el punto de partida de lo que
denomino “poesia antimistica” 'y “poesia
antirreligiosa”. Bien es cierto que este
“deformismo” no puede aniquilar, de modo
absoluto, la transcendencia que define al poeta:
toda poesia es apertura al misterio patético que es
el hombre.

b.- General o incoado: consistente en expresar
con suprema maestria la intima experiencia de
amor con el Absoluto en los diversos modos de
busqueda que presenta el espiritual inquietum cor
del ser humano. Considero, en este sentido, la
mistica abierta, esto es, incoada en todo ser humano
por el hecho ontoldgico de que, mas que animal
racional, politico o simbolico, es “ser mistico”.

El ser humano es, por consideracion de su status
mistico u ontologico, desposado, desde el primer
instante de su concepcion, con Dios, esto es, unido,
constituido, relacionado. La vida mistica,
conforme a esta definicion del hombre, es la
incrementacion, por via de la gracia, de la
inmanente presencia constitutiva de las personas
divinas en la persona humana: en esto consiste la
elevacion de la vida mistica a su mayor intimidad
posible.

La poesia mistica tiene por finalidad Ila

confesion de la fe. La palabra humana, siendo
imagen y semejanza de la palabra divina, debe
trazar con mistica pincelada un lenguaje de
perfumadas esencias escondidas que evoque, sin
ambages, el celeste destino humano.

La poesia mistica en ningun caso es reductiva:
eminentemente creativa, es susceptible de
engendrar nuevos recursos estilisticos, nuevas
formas y, en general, una riqueza inagotable para
expresar, por medio de la imagen estética, la
mistica unidn del alma con su Creador. La poesia
mistica es también visibn universal y
transcendental de una humanidad que, en dolor y
en amor, camina hacia su celeste destino; afiadese
a esta mistica marcha la naturaleza y el cosmos que
se ofrecen al ser humano con el fin de lustrar el
sentido mas valioso de su unitiva experiencia de
amor.

La poesia mistica se diferencia de la poesia
religiosa en que aquélla posee, a diferencia de ésta,
un vasto horizonte por el cual recrea con pasion los
valores multiformes de la espiritualidad humana.
La llamada “poesia religiosa” —confundida, en
muchas ocasiones, con la “poesia antimistica o
antirreligiosa” de  increpacion, desgarrada,
vituperante e, incluso, blasfema— exhibe, por lo
general, los rasgos de una busqueda y un sentir,
mas que de creativa experiencia intima, de caracter
cultural. ;Qué poeta no se ha planteado, aunque sea
solo de forma tangencial, el tema religioso?

La propiedad definitoria de la poesia mistica
no es el tratamiento de Dios como tema, como
descripcion ~ “existenciaria”, como  recurso
estilistico o como especiec de eleccion ad
experimentum, antes bien, es elevacion a arte de
la union de amor con el Absoluto en tal grado que
la constante poctica debe evocar, en forma
elevadisima, esta mistica union.

La experiencia de union de amor con Dios es tan
intima, tan vital, tan definitiva, que el poeta
mistico, contrariamente al llamado poeta religioso,
nunca se preguntara, ni siquiera como recurso
estético, por la existencia o no existencia de Dios,
lo mismo que nadie se cuestiona la existencia o no
existencia del aire que respira.”

Fernando Rielo



XLVIPREMIO MUNDIAL FERNANDO RIELO
DE POESIA MISTICA

BASES

La Fundacion Fernando Rielo convoca y patrocina el XLVI Premio Mundial de Poesia Mistica, que se
regiréd por las siguientes bases:

1*°.— Podrén optar al Premio Mundial Fernando Rielo de Poesia Mistica todos los poemarios inéditos
que se presenten a este concurso, en espafiol o en inglés, o traducidos a uno de estos dos idiomas.

No se admitiran obras difundidas en parte o en su totalidad a través de redes sociales, blogs, webs... o
por cualquier otro medio.

2%.— Las obras deben ser presentadas por su unico autor. Tendran una extension minima de 600 versos
(lineas) y maxima de 1.300. No se admitira la presentacion del mismo poemario en posteriores ediciones del
Premio, ni tampoco las obras premiadas o pendientes de fallo en otros concursos.

3% — La tematica del Premio versard sobre poesia mistica, es decir, aquella que expresa los valores
espirituales del hombre en su honda significacion religiosa.

4? — Se establece un Premio de 7.000 euros, medalla conmemorativa y la publicacion de la obra. El
Premio sera indivisible y se concedera a una sola obra, pudiendo ser declarado desierto. No obstante, el jurado
podra conceder mencion especial a alguna de las obras finalistas.

5*— Los derechos intelectuales de las obras ganadoras seran siempre del autor; los derechos editoriales
de la 1? edicion corresponden a la Fundacion Fernando Rielo. Los derechos de autor de la primera edicion de
la obra ganadora consistiran en el abono del Premio y la entrega de 50 ejemplares.

6*.— El jurado podra proponer a la Fundacion, de entre todas las obras presentadas, una seleccion de
poemas de neto valor mistico para que aquella, si lo juzga oportuno, publique una antologia.

7*.— El envio de los poemarios se hard por correo electronico en formato PDF (no se admitira otro
formato) en un documento tnico, llevando como primera hoja del mismo el titulo de la obra, el nombre y
apellidos de su autor, su direccion postal completa (incluyendo localidad, ciudad, pais), su direccion
electronica, y el teléfono. La direccion de envio es: premiomundialpoesiamistica@rielo.org

8*— El plazo de admision de originales finalizara el 15 de octubre de 2026.
9*— El presidente de la Fundacion Fernando Rielo es quien constituye y preside el jurado.

10>.— EI fallo del jurado se producirad en la primera quincena de diciembre de 2026. Serd dado a
conocer inmediatamente al premiado y difundido a través de la pagina web de la Fundacion y de los medios
de comunicacion.

11— Los originales no seran devueltos y se destruiran a los diez dias del fallo.
12%— La decision del Jurado es inapelable.
13— El envio de originales a este Premio supone la plena aceptacion de sus Bases.

14%.- Los datos de los participantes quedaran recogidos en el fichero de la Fundacion Fernando Rielo
para enviarles informacion sobre el Premio y otras actividades que pueden ser de su interés. En cualquier
momento, pueden ejercitar su derecho a darse de baja del mismo, escribiendo a la direccion electrénica del
Premio.

Mas Informacion:

(+34)91 5754091
premiomundialpoesiamistica@rielo.org
www.rielo.org
www.idente.org
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