
Relato breve, poesía, cuento, artículo de opinión, experiencias... 
Relacionado con la salud mental. Lema: “Abrimos puertas sin miedo”

Abierto a cualquier ciudadano/a mayor de edad. Los textos se 
pueden presentar de manera individual o grupal.

14a. Edición Concurs Literari

“Abrimos puertas sin miedo”

Domingo 16/10/22 de 12h a 13.30h Museu Abelló de 

Mollet del Vallès

Entrega de Premios del Concurso Literario



Normas de presentación: los textos tienen que estar
mecanografiados a doble espacio, extensión máxima: dos páginas
con letra Arial 12. Debe figurar el título de la obra y un
pseudónimo al final del texto. En un documento separado del
texto se tiene que especificar nombre y apellidos, seudónimo
escogido, localidad, edad y teléfono de la persona o personas que
firman el texto. Los textos deben enviarse en formato PDF.

Término y canales de presentación: la fecha máxima de entrega
es el lunes 3 de octubre. Se tendrá que enviar por mail a la
dirección: uhpp@hospitalmollet.cat

Premios: Se otorgará un reconocimiento a 3 textos seleccionados
en base a su originalidad, calidad del mensaje y al que mejor
recoja los valores del concurso. Se dará una mención especial al
mejor relato de autor/a del territorio (Baix Vallès).
Los textos ganadores se anunciaran domingo 16.10.22 entre las
12h y las 13.30h en el acto que se realizará en el Museo Abelló de
Mollet del Vallès.
El día 17 de octubre se publicarán los relatos premiados en la
página web de la Fundació Sanitària Mollet del Vallès.
https://www.hospitalmollet.cat/web/

Jurado: el jurado esta formado por personas vinculadas al mundo
de la literatura y de la salud mental del Baix Vallès.

La participación en el concurso presupone la aceptación de estas
bases.
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