X Edicidn del Concurso Literario “Dia Mundial de la Salut Mental”, 2018.

Organizacién: “Taula de Salut Mental i Addiccions Vallesana” (plataforma del ambito de la
subcomarca del Baix Vallés —Catalunya-, que integra a Servicios asistenciales de Salud Mental y
Adicciones, Administracién municipal, Servicios sociales y de promocién de la salud,
Asociaciones de usuarios y familiares).

Categoria: Relato breve, poesia, cuento, articulo de opinién, experiencias...
Tematica: Por la salud mental comunitaria.

Participantes: abierto a cualquier ciudadano/a adulto/a. Los textos se podran presentar de
manera individual o grupal.

Normas de presentacién: los textos, en cataldn o castellano, deben estar mecanografiados a

doble espacio; extensién maxima: dos pdaginas con letra Times New Roman, tamafio 12. Debe
figurar el titulo de la obra y un seuddnimo al final del texto. En una pdgina separada del texto
se deberd especificar nombre y apellidos, seudénimo escogido, edad y teléfono de la persona
o personas que firman el texto.

Plazo y canales de presentacidn: la fecha limite de entrega es el viernes 28 de septiembre de

2018. Los originales pueden enviarse por correo o entregarlos directamente en un sobre en la
recepcion del Centro de Salud Mental de Adultos del Hospital de Mollet (Instituto de Salud
Mental Jaume Vilaseca y Pujades), Ronda Pinetons, 8, 08100 Mollet del Vallés (Barcelona), o
por e-mail a la direccién: uhpp@hospitalmollet.cat

Premios: se otorgaran tres premios a los textos seleccionados en base a su originalidad, calidad
del mensaje y que mejor recoja los valores de la tematica del concurso.

Los textos ganadores se publicaran en la pagina web del Hospital de Mollet.

Jurado: el jurado estara formado por personas vinculadas al mundo de la literatura y de la
Salud Mental de la comarca del Baix Vallés.

La participacidn en el concurso presupone la aceptacion de estas bases.

Acto de entrega de premios y lectura de los textos ganadores:

Lugar: “Mercat Vell” de Mollet.
Fecha: 18 de octubre de 2018.

Hora: 18 hs.



