El primer premio de 3.000 €.

NOMBRE DEL CENTRO
COMUNIDAD AUTONOMA
POBLACION

PERSONA DE CONTACTO
E-MAIL

TELEFONO

N° DE ALUMNOS TOTAL PARTICIPANTES
EN EL CONCURSO

DE 3°y 4° PRIMARIA

DE 5°y 6° PRIMARIA

DE 1 CICLO SECUNDARIA
DE EDUCACION ESPECIAL
DE CENTRO OCUPACIONAL

OBSERVACIONES:

Se debe enviar cumplimentado a consuminstitucional@consum.es o
por fax al 93 478 06 76.

El delicioso caso del ingrediente invisible
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COOPERATIVA



A algunos les chifla un buen filete, otros prefieren pescado y otros
se vuelven locos con una deliciosa ensalada de fruta. jEs cuestion
de gustos! Pero todos disfrutamos mas de la comida cuando la
convertimos en algo especial.

Y es que la cocina no es solo preparar una receta, elegir los mejores
ingredientes y cuidar nuestra salud. Es eso y mucho mas. También
estan las emociones, que son el ingrediente invisible de cualquier
plato. Quizé lo mejor de tu plato favorito sea que lo comes el dia
que viene tu tio, que lo preparas cada semana con mama, que es tu
premio por haberlas aprobado todas... jo que sélo lo tomas el dia de
tu cumple! Hay muchas cosas que hacen un plato especial y
queremos que nos las cuentes.

Este afio, en el concurso de cuentos buscamos historias, aventuras y
anécdotas alrededor de la cocina; en concreto, alrededor de los
platos preferidos de tantos y tantos jévenes como tu.

- Sensibilizar sobre los derechos de los consumidores; en concreto,
en relacion a la salud y la educacion.

- Generar habitos de vida sanos y responsables. Estimular el interés
por la cocina saludable.

- Promover el trabajo en equipo.

Un cuento ilustrado que cuente historias,
aventuras y anécdotas alrededor de los
platos favoritos de cada joven a partir de
preguntas como: scuél es mi plato favorito?, 4
scon quién lo preparo?, spor qué me :
gusta tanto?, squé lo hace tan
especial?

Sin olvidarnos de lo importante que
es la correcta seleccion de alimentos,
su conservacion y el aspecto artistico de. ™
la cocina, buscamos aventuras y anécdotas

que ayuden a poner en relieve la
importancia del factor emocional
en la cocina.

Al final del cuento, como
colofén, no olvides poner -
la receta.

- Centros escolares y AMPA de Educacion Primaria (de 32a 69y
Educacién Secundaria (12y 2.9).

- Centros escolares y/o grupos de educacion especial y centros
ocupacionales.

- Ambito de la convocatoria: Comunidad Valenciana, Catalufia,
Regién de Murcia, Castilla-La Mancha y Andalucia.

- Trabajo en grupo. Formato de cuento con dibujos, manuscrito o a
ordenador que incluya una receta saludable. Original e innovador.
- Grupo minimo de 3 alumnos o alumnas coordinados por sus
docentes.

- Dibujos hechos exclusivamente por los alumnos y alumnas. A
mano o en ordenador mediante un programa de edicion de
imagenes.

- Escrito en cualquiera de las lenguas oficiales de la comunidad
auténoma del centro.

- De 8 a 12 paginas en A4 o A5 blanco y vertical.

- No se puede utilizar ni hacer alusion a marcas comerciales.

- Los trabajos que no cumplan estos requisitos seran descalifica-
dos.

- Los trabajos premiados cederan por completo los derechos de
explotacion, divulgacién y edicion a la Cooperativa Consum por un
tiempo indefinido.

- Los trabajos premiados serén editados y publicados en el portal
educativo Teamconsum de la Cooperativa Consum.

- La participacién en el concurso supone la aceptacion expresa e
integra de las bases. Las cuestiones no previstas en las bases, las
resolverd el jurado segun su criterio.

- Por correo electrénico a consuminstitucional@consum.es

- Cada trabajo escaneado en un Unico archivo en formato PDF,
Word o Power Point. Peso méaximo: 10 MB

- En una hoja aparte, los datos del cuento y del centro: nombre,
direccion, persona de contacto, teléfono y e-mail de contacto, curso
de los alumnos participantes.

- Enviar un Unico cuento por e-mail para facilitar el registro.

- EL nUmero de trabajos a presentar es ilimitado.

- La fecha méaxima de entrega es el 6 de marzo de 2017.

- Trabajo en equipo. Adaptacion del relato al tema del concurso.
Coherencia entre imagenes y textos.

- Aportacion del trabajo al desarrollo de habitos de vida sanos y
responsables. Valor nutricional de la receta.

- Originalidad y creatividad. Ortografia, éxico y gramatica.

- El jurado estara formado por profesionales del mundo de la
educacion, el consumo, la salud, la psicologia, la pedagogia y
representantes de Consum. La decisién del jurado sera
inapelable.

- Entre los trabajos recibidos se seleccionaran diez premios:

- 3 para educacion primaria y secundaria, dotados con 3.000 €,
2.000 € y 1.000 € el primero, segundo y tercero respectiva-
mente.

- 2 méas para educacién especial y centros ocupacionales,
dotados con 1.000 € cada uno.

- 5 de diferentes niveles por su calidad pedagdgica, sin
dotacién econdémica.

- Todos los premios con dotacién econémica estaran someti-
dos a la retencién que dicte la legislacién vigente.

- La publicacién de los premios tendra lugar durante el mes de
abril. La entrega de premios se concretaréa con los centros
premiados.




