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PRÓLOGO 

Querido o querida lector o lectora, primero que todo, GRACIAS, muchísimas gracias por 

interesarse en mi obra y adquirirla, de antemano espero que sea de su disfrute, que pueda 

apreciar este arte de la poesía que actualmente no es tan valorado como antes, pero que es en 

efecto una de las mejores maneras de expresar los sentimientos y es la base de proezas 

artísticas como canciones u obras de teatro. 

En un segundo lugar, espero que logre identificarse con lo que encontrará aquí, que los 

poemas que está a punto de leer puedan llegar a lo más interior de su ser, evocando 

sentimientos, experiencias, vivencias o pensamientos suyos. 

Como tercer punto, le brindo la explicación del título de esta obra, ¿Por qué “Versos Reales”? 

Bueno, todo está en lo que inspira la escritura de estos poemas, los versos que escribo nacen 

como el resultado de mis pensamientos, de mis emociones, de mis ideales, de cosas 

cotidianas, de cosas que veo, de la música que escucho, en resumen, nacen de mi realidad, 

de la realidad que veo y que vivo día tras día; además, este nombre es también un homenaje 

a la cuenta de Instagram con la que empecé a dar a conocer mis producciones, cuenta que 

tiene el mismo nombre. 

Ahora que sabe esto, solo me queda desearle que el viaje literario que está a punto de 

emprender lo lleve a experimentar distintas emociones a medida que lee cada verso, que lo 

que encuentre le haga sentir identificado con su vida, que esta realidad que plasmo en versos 

pueda ser también un reflejo de su realidad. 

Estimado o estimada lector o lectora, si después de leer esta obra siente que esa meta que 

acabé de mencionar fue cumplida y siente que puede suceder con otras personas, le pido 

encarecidamente que recomiende a esas personas que también adquieran y lean mi obra, entre 

más personas lleguen a ella, más serán quienes se identifiquen y también mayor será la 

satisfacción que experimentaré de ver esa meta cumplida, por tanto, también será mayor mi 

motivación para continuar haciéndolo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECCIÓN 1: PARA EL DESAMOR 
A continuación, encontrará un grupo de poemas ideales para situaciones de desamor, para 

esos momentos en los que un amor termina, en los que se sufre una traición, en los que un 

amor se va. 

Como ya habrá imaginado, varios de estos poemas surgieron como resultado de una historia 

amorosa que terminé, algunos otros por situaciones similares que he conocido, sin 

embargo, si usted está pasando por una situación así, mi consejo es que aprenda a soltar 

cuando se debe hacer, muchas veces se confunde luchar con rogar y definitivamente por 

amor no se debe rogar jamás. 

Si tiene miedo de dejar ir un amor porque le teme al sentimiento de soledad, le digo que 

mantenga la calma y que levante la cabeza porque si un amor se va, está dando espacio a 

que llegue uno mejor. 

Cuando se vaya su amor, llore, sienta tristeza, exprese su sentir, eso es lo normal; pero, no 

se quede ahí, avance y permítase conocer un nuevo amor que, en el caso ideal, será el 

indicado, y si no es así, nuevamente aprenda a terminar un amor y dar paso a otro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"El veneno de tu engaño" 

 

Que cosa tan maldita 

Y tan desesperante, 

Me resulta inaudita 

Y sumamente frustrante, 

Aunque yo te creí santita, 

En la cara me engañaste. 

 

Se clava como espina 

Y mata como veneno, 

Hoy nadie se imagina 

El dolor del que estoy lleno. 

 

Quizás no lo comprendes, 

No sabes que me duele tanto, 

Sé que no lo entiendes 

Y yo no seguiré esperando. 

 

La mentira que dolió, 

No fue que estuvieras con él, 

Sino que yo como un ciego 

Te creía pura como un ángel; 

Estaba idiotizado, 

Creía en ti sin dudar 

Pero, quedé ridiculizado 

Cuando mostraste quien eras en verdad. 

 

Y pasé por sufrimiento, 

Pasé por mil tristezas, 

Días llorando y bebiendo, 

Me acostumbré a las cervezas. 

 

Pero, te digo, 

Hoy paso la página, 

Con mucho amor te maldigo; 

Cuanto te amé, él ni imagina. 

 

Tú lo quisiste así 

Y perdiste el amor más grande, 

Yo te dejo ahora a ti 

Y buscaré quien si me ame. 

 

 

Pierdes más tú que yo, 

De eso estoy seguro, 

Mi corazón ya halló 

La indicada para el futuro. 

 

No es reemplazo 

Ni tampoco es venganza, 

Es que se cumplió el plazo 

Y encontré la verdadera esperanza, 

En un giro del destino 

Todo ha sucedido, 

Con tu traición ella vino 

Y en mi mundo se ha convertido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"No quiero estar contigo" 

 

No es que no te ame, 

Lo aclaro en un segundo, 

Te llevo en mi corazón, 

Aunque esté tan destruido, 

Te pienso cada día, 

Te llevo en el recuerdo, 

Puedo yo amarte 

Y no estar contigo. 

 

Para ti yo estaré 

Cuando tú lo necesites, 

Pero, hoy empezaré 

Con lo que tanto tú quisiste, 

Aceptaré tus elecciones, 

Ahora pensaré en mí; 

Me pondré por delante, 

Aunque aún te tenga aquí. 

 

Por tiempo incontable 

Por ti yo he luchado; 

Mi vida largo tiempo, 

Tras ti he recorrido, 

Pero, tras batallas derrotado 

Hoy la guerra ha terminado, 

Con amor y con enojo, 

Te digo que has ganado. 

 

Aunque ahora tú regreses, 

Tengo que ser fuerte 

Y aunque el viento te recuerde, 

Pediré que me respete; 

Hoy doy el paso firme, 

Que el dolor me haga más fuerte. 

 

No me cierro al futuro 

Ni a lo que pueda pasar, 

Pero, ya no soy quien lucha, 

De mí no depende más. 

 

Y sé que fui muy duro, 

Qué lo dije fuertemente, 

Pero, si algo te aseguro 

Es que también me duele, 

Esto no lo disfruto, 

Pero, he tenido que decidir 

Y por primera vez en mucho tiempo, 

Decidí pensando en mí. 

 

Deseo para ti 

Lo mejor en esta vida, 

Qué tus metas y objetivos 

Los cumplas cada día, 

Que tengas tu sonrisa, 

Brillante bien presente, 

Que recuerdes en tu mente 

Que para ti, estaré siempre. 

 

Aunque no seamos pareja, 

Cuentas tú conmigo, 

Pues, para mí has sido, 

Un regalo del destino, 

Puedo ser tu amigo 

Y darte mi cariño, 

Apoyarte y ayudarte, 

Aunque no esté contigo. 

 

Y aunque encontremos a alguien, 

Las cosas pasarán 

Cómo destinadas estén, 

Todo bien estará. 

 

 

 

 

 


