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T R I S T E Z A      68 
P E R D Ó N A M E      69 
G R A C I A S      70 
A Y U D A       71 
A U X I L I O       72 
D I G N I D A D      73 
E S T U D I A N T E S     74 
U N I V E R S I D A D     76 
V A L O R       78 
M E N T I R A      79 
B U R L A       80 
F A R S A       81 
P E R V E R S I Ó N      82 
O D I O       84 
M I S E R I A       85 
T E R R O R       86 
U N I D A D       87 
J U S T I C I A      88 
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SIGLEMA 575 
 
 

 
 

Un siglema 575 es un poema que se 
escribe en base a las letras de la palabra o palabras 
que definen su tema y que constituyen su título. El 
tema es libre y las palabras que lo definen forman 
el título, el cual queda representado como una 
especie de acrónimo, con las siglas separadas entre 
ellas por un espacio. Cada estrofa posee tres versos, 
de los cuales la primera palabra del primero debe 
comenzar con la letra correspondiente a la sigla 
que le toca. La métrica es 5-7-5, con rima libre. Por 
su naturaleza acrónima, las diferentes estrofas 
deben poder funcionar independientemente como 
un poema autónomo que trate el tema en cuestión, 
y en conjunto, como parte de un poema de varias 
estrofas que gire alrededor del mismo tema. En un 
siglema 575 hay tantas estrofas como letras posea 
el título.  
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