
INTRODUCCION 

 

Este libro narra las experiencias propias y ajenas, de 

hechos inexplicables de índole psíquica (sobrenatural) 

de la autora y de los seres que a lo largo de su vida ha 

encontrado en su camino. 

  

Relatos de viajes astral, contactos con espíritus y el 

por qué considera que existe otra vida (la espiritual).  

 

La intención de este libro es que otras personas que 

han tenido o tendrán, alguna experiencia psíquica, se 

den cuenta que hay seres con idéntica vivencia o tal 

vez diferente.   

 

Que no deben preocuparse, ni aferrarse en búsqueda 

de respuestas que no van a encontrar; son muchos los 

que se han pasado indagando toda la vida, para darse 

cuenta al final, que las mismas, nunca la obtendrán.  

 

Existe un mundo sobrenatural al que pocos tienen 

acceso, se nace con este don, tal vez dado por Dios que 

es nuestro hacedor.  El universo tiene incógnitas que 

los científicos no han podido aclarar, es lo mismo en 

nuestro microcosmo (nuestro ser y entorno).  

 

Hay una sutil división entre el plano físico y el 

espiritual, no se abre este espacio; sino son ellos, esos 

seres de luz o del averno, que en un momento dado se 

comunican o hacen experimentar hechos 

paranormales.  

De la evolución espiritual, depende con quienes se 

tenga contacto, luz u oscuridad; es esto lo que debe 



tenerse siempre presente, además de ser fuertes y 

centrados, para no perder la objetividad de todo lo que 

suceda.  

 

 

       

       

 

 
 


